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1.

TRUONG PAl HOC LAM NGHIEP
KHOA QLTNR $ MT
TOM TAT KHOA LUAN TOT NGHIEP

Tén dé tai nghién ciu

“Nghién citu ddnh gid ton dw Nitrat (NO3) trong dat va trong mét sé logi rau

dién hinh dwoc trong ¢ huyén Phic The, Tp Ha Ngi”.

Sinh vién thuc hién: TRAN THI LOC

2.
3.

M4 sinh vién: 1351012049
Lop: 58A_KHMT
Gido vién hwéng dan: Th.S BUI VANNNANG

Néi dung dé tai nghién ciu

3.1. Muc tiéu nghién ciu

3.1.1. Muc tiéu chung

G6p phan 1am cé s cho viéc bao.vé moi truong cac ving tham canh rau;

nang cao chat lugng vé sinh, an toan thye pham.

3.1.2. Muc tiéu cu thé

3.2.

v

Panh gia dugc ham/uwgng. Nitrat (NO3) trong dat, va mot sd loai rau
chinh duoc tréng cac x4, huyén Phic Tho, Ha Noi.

Pé xuat mot sb gidi phap nham giam han ché tén du Nitrat (NO3) trong
dat va mot so loai‘rau dugc trong o huyén Phic Tho, Ha Noi.

Poi twong nghién ciru va pham vi nghién ciru

Péi twong nghién cau

Nghién ctu trén cac loai rau: rau cai xanh, rau bap cai, su hao, dau qua, ca
chua va hanh Ia.

Pat trong rau tai khu vuc nghién ciu.

Pham vi nghién ctu

Diéu tra, lay mau dat va mot sb loai rau c6 san lugng 16n 16n tai mot sb xa

trong rau dién hinh cua huyén Phic Tho, Tp Ha Noi vao thoi diém thang 3/2017.



3.3.  Noi dung nghién céu

Pé thuc hién dugc cac muc tiéu trén, khoa luan lya chon cac ndi dung sau dé

nghién ctu:

z

zZ

zZ

z

Panh gia tinh hinh san xuat va sir dung phan bon tai khu vuc nghién cuu.
Phén tich, danh gia ton du nitrat trong mot sé loai rau trdng phé bién tai
khu vuc nghién cuau.

Panh gia ham luong nitrat trong dat trong rau tai khu vuc nghién ciu.

Pé xuat mot sb bien phéap giam thiéu do ton du nitrat trong rau va trong dat.

3.4. Phwong phap nghién ctiru

zZ
zZ
zZ
zZ

zZ

3.5.

Phuong phap ké thira va thu thap tai liu

Phuong phép diéu tra két hop phong van ngadi dan
Phuong phap 14y mau va bao quan mau

Phuong phép phéan tich trong phong thi nghiém
Phuong phép so sdnh danh gia.

CAc két qua dat dwoc

Tur nhitng két qua thu dugc trong-qua trinh nghién ctru, dé tai dwa dén mot

so két luan nhu sau:

Khu tréng rau an toan tai ‘¢ac xa thudc huyén Phic Tho, Tp Ha Noi c6

dién tich hon 520 ha, da’sér€ac ho trong rau chua ap dung nghiém ngit ky thuat

trong rau an toan.

Ham lugng Nitrat trong rau, dat cho thay:

Trong rau: tai thoi diém nghién cau 24/24 (100%) mau vugt ngudng

TCVN va qudc té cho phép, mau rau Cai xanh véi ham luong Nitrat cao nhat va

thap nhat 1a Ca chua.

Trong dat: Pé tai tién hanh phan tich 24 mau dat tai cac vi tri lay mau rau

ham luong nitrat trong dat trong khoang 50.24 mg/kg dén 1302.13 mg/kg.



Ton tai mdi twong quan chit ché& giira ham luong Nitratn trong rau va ham
luong Nitrat trong dat tai khu vyc nghién ctu (v6i hé sé twong quan R =
0,9073).

Dua trén co sé phan tich ham luong Nitrat trong rau va trong dat, dé tai da dé

xuat hai nhom giai phap nham han ché su tich liy Nitrtat trong cac san pham rau.

Sinh vién

Tran Thi Loc



PAT VAN PE

Chat luong cudc séng ngay cang duoc nang cao, nhu Cau in ngon. mic
dep ngay cang duoc quan tdm va chu trong hon. Do vay, ché do dinh dudng va
d6 an toan cang duoc quan tim hon khi ma tinh trang ngd doc thuc pham con
xay ra nhiéu trong cudc séng. Pé hudng téi mot cudc song chat lugng hon thi
con ngudi di hudng téi thuc pham sach nhiéu hon. Va rau 1a mét trong nhiing
mat hang dugc quan tdm khi ma con nguoi ngay cang chi y dén suc khoe va ché
dd dinh dudng ctia minh hon.

Rau 1a mot trong nhitng nguon thuc pham.¢htl yéu, cé y nghia quan trong
d6i v&i doi sdng hiang ngay cia con nguoi, V§i nhidu nguén dinh dudng nhu
vitamin, chat khoang, chit xo va nhiéu chat bo dudng khac ma ddi voi con
nguoi 14 nhitng ngudn dinh dudng 1anh manh vactan thiét. Tuy nhién, hién nay
van con nhitng ca ngd doc tir thuc pham ¢ ngudn gdc tir rau. Do vay, van dé rau
sach hay rau an toan van chua dugc dam bag-va can quan tdm hon nira.

Hién nay trong san xuat ndngunghiép néi chung va san xuét rau noi riéng,
viéc str dung phan bén mang lai hiéu qua to 16n trong viéc nang cao ning suat
cay trong. Tuy nhién, viéc lam dung cac loai phan bon héa hoc ciing nhu céac
diéu kién san xuat khong dam bao-da lam ting su ton du Nitrat (NO3) trong dét
cling nhu trong cac san pham rau. Véi luong du nitrat 16n s& gy hai cho stc
khéo con nguoi khi di vde'co thé nguoi véi co ché: NOs- bi khar thanh NO,;
NO, Iam chuyén héa oxyhaemoglobin, lam cho mau thiéu oxy. Néu trong co
thé Iwong NO3™ nhiéu s& han ché sy hd hap cua té bao, anh huong dén hoat dong
cua tuyén gidp, gay dot bién va phat trién cua cac khéi u gy nén ung thu dic
biét 1a ung thu da day.

Vi nhu cau ngay cang cao cua con ngudi, khi ma van dé kinhh té lun
dit 1én hang dau thi chat luong san phiam ngay cang dang lo ngai. Van dé rau
sach hay rau an toan ciing dugc quan tam dic biét 1a nhitng ving san xuat rau

chuyén canh.



Phic Tho 1a mot trong nhitng dia diém ma hién nay Ha Noi dang co
nhitng wu tién cho phat trién chuyén canh san xuét rau, tré thanh mot trong
nhitng noi xuat khau va cung cap rau chinh cho trong va ngoai thanh phé. Véi
quy md dién tich trong rau kha I6n chuyén canh trong rau, do d6 van dé an toan
thuc pham cang phai duoc quan tdm. Do d6, danh gia lwong ton du Nitrat c6
trong dat san xuat dan dén sy tén du cua ching trong san mot sé loai rau 1a mot
trong nhitng hudng nghién ciu can thiét va cap béach.

Chinh vi vay tdi chon dé tai: “Nghién ciru ddnh gid ton dw Nitrat (NO5)
trong dit va trong mét sé loai rau dién hinh dwoc.trong é huyén Phuc The,
Tp Ha Ngi” nham danh gia thuc trang ton du nitrat;nitrit trong dat va trong mot
s6 loai rau chii yéu san xuat tai dia phuong. Tindé dé xuat giai phap nham han
ché ton du nitrat, nitrit trong qué trinh san XUat rau va trén cac san pham rau tai

dia phuong.



CHUONG I: TONG QUAN VE VAN PE NGHIEN CUU
1.1 Téng quan chung vé rau xanh
1.1.1 Vai tro cria rau xanh

Rau rat da dang va phong phid. Rau xanh 14 loai thuc pham khong thé
thiéu trong bita dn hang ngay cua mdi nguoi trén khip hanh tinh, dic biét khi
lwong thuc va céc loai thirc dn giau dam di dugc dam bao thi nhu cau vé rau
xanh lai cang gia ting, nhu mot nhan té tich cuc trong can bang dinh dudng va
kéo dai tudi tho. Vai trd caa cay rau da duoc khang dinh qua cu tuc ngit “com
khéng rau nhw dau khéng thuoc”. Gia tri cta rau duoc thé hién nhiéu mit trong
cudc sdng.

C4c loai rau tuoi ciia nudc ta rat phong phi. Nhin chung ta c6 thé chia rau
tuoi thanh nhiéu nhém: nhom rau xanh nhu rau cai, rau mudng, rau xa lach, rau
can...; nhém ré cu nhu ca rét, ca cai, su hao, ca dau.... nhém cho qua nhu ca
chua, ca bat, ca phao, dua chudt...; nhom hanh gém cac loai hanh, toi,.v.v...
Trong in udng hang ngay, rau twoi c6 vai tro dac biét quan trong. Tuy luong
protid va lipid trong rau tuoi khong déang ké, nhung chung cung cip cho co thé
nhiéu chat hoat tinh sinh hoc, dic biét 1a cac mudi khoadng c6 tinh kiém, cac
vitamin, c4c chat pectin va axit hitu co. Ngoai ra trong rau tuoi con co cac sloiaj
duong tan trong nudc va chat xenluloza. Mot dic tinh sinh Iy quan trong cua rau
tuoi 14 ching c6 kha ning giy thém an va anh huong toi chuc phan tiét cua
tuyén tiéu hod. Tac dung nay dic biét rd rét & cac loai rau cd tinh tinh dau nhu
rau mui, rau thom, hanh, toi...An rau twoi phéi hop véi nhiing thirc dn nhiéu
protid, lipid, glucid 1am ting rd rét sy tiét dich cua da day. Thi du: trong ché do
an c6 ca rau va protid thi lwong dich vi tiét ra ting gap hai lan so vai ché d6 an
chi c6 protid. Ciing vi vay, bira an c6 rau tuoi tao diéu kién thuan loi cho tiéu
hoa va hap thu cac thanh phan dinh dudng khéc.

Ngoai ra men trong rau tuoi c6 anh huong tét téi qué trinh tiéu hoa, nhu
cac men trong ca hanh cé tac dung tuwong tu men pepsin cua dich vi, cAc men

cua cai bap va xa lach ciing c6 tac dung tuong tu trypsin cua tuyén tuy.[14]



1.1.2 Gia tri dinh dwéng cia rau xanh

Rau 1a ngudn cung cap vitamin, khoang chét va chat xo gitp dao thai chat
doc cholesterol ra khoi co thé va chéng tao bon. Mot sb rau gia vi con co tac
dung chira bénh nho ¢6 cac tinh dau va khang sinh thuc vat

Céc chat xo trong rau c¢6 cau tric min mang, ham lugng cao hon trong hoa
qua gitp cho co thé hap thu cac chat dinh dudng c6 & trong 3 nhom thic an co
ban (nhom dam, duong, béo). Néu chi an don thuin cac protein dong vat, thi
hiéu suat hap thy protein trén duong tiéu hoa chi la 70%, con néu an thém rau thi
hiéu suat hap thy protein s& dat 90%.

Téc dung cua rau la cung cip vitamin, khoang chat va chat xo giup dao
thai chat doc cholesterol ra khoi co thé va chéng tao bon. Mot sé rau gia vi con
c6 tac dung chita bénh nho ¢6 céc tinh dau va khang sinh thuc vat. Vi du nhu:
hanh ta, hanh tay, toi, ca cai, ca rdt, ca chua, bi ngé, 4t, ...

Nhu vay cd thé thay, rau c6 y nghia v cliing quan trong d6i véi suc khoé
va tudi tho vi ham luong chat xo nhiéu hon trong hoa qu4, chinh vi vay khdng
thé dung trai cay dé thay thé rau xanh trong mdi bira an hang ngay cta gia dinh.
Nén st dung da rau va qua chin quanh nam véi lugng trung binh la 400
g/nguoi/ngay.

Vé thanh phan va gia tri dinh dudng cia rau tuoi c6 khac nhau tuy theo
ting loai rau. Luong protid trong rau twoi néi chung thip (dao dong tir 0,5-
1,5%). Tuy vay c6 nhiéu loai rau nguoi ta thdy mot ham luong protid dang ké
nhu nhém dau tuoi, ddu diia (4-6 %), rau mudng (2,7%), rau sang (3,9%), rau
ngét (4,1 %), can tay (3,1%), su hao, rau gién, rau day (1,8-2,2%). Vé glucid,
trong rau tuoi c6 cac loai duong don dé hap thu, tinh bot, xenluloza va cac chat
pectin. Ham luwong trung binh cua glucid trong rau tuoi khoang 3-4 %, cé nhiing
loai c6 t6i 6-8%. Chét xenluloza cua rau c6 vai trd sinh Iy 16n vi cdu trdc cua nd
min mang hon xenluloza ctia ngii coc. Trong rau, xenluloza & dudi dang lién két
véi cac chat pectin tao thanh phic hop pectin-xenluloza c6 tac dung kich thich

manh chitc ning nhu déng rudt va tiét dich caa rudt gitp tiéu hoa dé dang.



Rau tuoi 1a ngudn vitamin va mudi khoang quan trong. Nhu cau vé
vitamin va mudi khoang cua con ngudi dugc cung cap qua bira an hang ngay
qua rau tuoi. Hau hét céc loai rau tuoi thudng ding cua nhan dan ta déu giau
vitamin nhat Ia vitamin A va C 1a nhiing vitamin hau nhu khong c6 hoic c6 chi
c6 rat it trong thirc an dong vat. Cac chat khoang trong rau tuoi ciing rat quan
trong. Trong rau c6 nhiéu chat khoang co tinh kiém nhu kali, canxi, magié.
Chuing gitr vai trd quan trong trong co thé va can thiét dé duy tri kiém toan.
Trong co thé nhiing chat nay cho nhitng goc tu do can thiét dé trung hoa céac san
pham axit do thirc an hoic do qué trinh chuyén hoa tao thanh. Pic biét rau co
nhiéu kali & duéi dang Kkali cacbonat, mudi kali cua cac axit hitu co va nhiéu
chat khac dé tan trong nuéc va dich tiéu hod. Cac muéi kali 1am giam kha nang
tich chira nudc cua protid ¢ to chic, do d6 co tac dung loi tiéu. Luong magié
trong rau tuoi cling rat dang cha y, dao dong tir 5-75mg%. Dic biét 1a cac loai
rau thom, rau gién, rau dau c6 nhiéu magie.

Rau con 1a ngudn chat sat quan trong. St trong rau duoc co thé hap thu
t6t hon sit & cac hop chat vo co. Cac loai rau dau, sa lach 1a nguén mangan tot.
TOm lai rau tuoi ¢6 vai tro quan trong trong dinh dudng; bira an hang ngay cua
ching ta khdng thé thiéu rau. Diéu quan trong 1a phai dam bao rau sach, khdng
c6 vi khuan gay bénh va cac hoa chat doc nguy hiém.[10]

1.2 Tinh hinh san xuaf ¥a fiéu thu rau trén thé giéi va Viét Nam
1.2.1 Tinh hinh sdn xudtva tiéu thu rau trén thé giéi

Trén thé gidi, rau con 1a loai cAy duoc trong tir lau doi. Ngay tir thoi ky
Hy Lap va Ai Cép c6 dai, con nguoi da biét trong rau va st dung rau bap cai
nhu mot thuc phém.

Theo thdng ké cia FAO (2008) nim 1980, toan thé gidi san xuit dugc
375 tridu tan rau; nim 1990 1a 441 triéu tAn; nam 1997 1a 596,6 triéu tn va nim
2001 d3 1én t6i 678 tridu tan. Chi riéng bap cai va ca chua san lugng tuong ung
14 50,7 triéu tAn va 88,22 triéu tin véi nang suét tuong tng 24,4 tan/ha. Luong

tiéu thu rau binh quan theo dau ngudi 1a 110 kg/ngudi/nam.[8]



Nam 2005, dién tich trong rau trén toan thé gi6i 1a 18.003.909 ha. Ning
suit trung binh dat 138.576 ta/ha, san luong dat 249.490.521 tan.[8]

Theo FAO nhu cau tiéu thu rau qua trén thi trudng thé gidi ting khoang
3,6%/ nam trong khi kha ning ting trudng san xuat chi 2,6%/ nim c6 nghia 12
cung chua du ciu.

Cac nudc cang phat trién cong nghiép thi nhu ciu nhip nodi rua qua ngay
cang tang, doi sdng nhan dan cang nang cao thi nhu cau rau qua tuoi ngdy cang
16n, gid ca ngay cang cao.

Kim ngach xuat khau nong san ¢ thi trudng thuong mai thé gigi WTO véi
s6 dan gan 5 ty nguoi tri gia khoang 635 ty USD/nam trong d6 rau qua 1a mat
hang 16n nhat, chiém thi phan 105 ty USD. Trong khi laa gao, ca phé, cao su
mdi loai chi dat 10 ty USD, mdi nam thi trudng EU nhap 80 triéu tan trai cay
tuoi va 60 triéu tan rau tuoi, trong d6 nhap tir cic nudc dang phét trién nhu Viét
Nam khoang 40%.[8]

1.2.2 Tinh hinh sdn xudt va tiéu thu rau ¢ Viét Nam

Viét Nam la mot quéc gia coulich st tréng rau 1au doi, voi diéu kién khi
hau nhiét d6i gié mua rat thich hgpycho.sinh truéng, phat trién va tao hat cua cac
loai rau, ké ca rau c6 nguén géc ¢6 nhiét d6i va on déi. Cho dén nay c6 khoang
70 loai thuc vat dugc sir dung'lam rau, trong d6 cé khoang 15 loai 1a chu luc,
trong s6 nay c6 hon 80%ta-rau an 1a. Dién tich rau tap trung & 2 vung chinh 1a
ving dong bang song CruLong va ving ddng bang song Hong.[5]

a, Tinh hinh tiéu thu.

Theo mot s6 nghién clru vé tinh hinh tiéu thu céc loai rau qua cua Viét
Nam trong thoi gian qua, cac loai rau dugc ti€u thu rong rai nhét 1a rau muéng
(95% s6 ho tiéu thu), ca chua (88%) va chudi (87%). Ho gia dinh Viét Nam tiéu thu
trung binh 7,1 kg rau qua cho mdi ngudi mdi nim trong d6 rau chiém 3/4. [7]

Cac san phrflm rau dugc san xuét ra chu yéu phuc vu tai thi truong rau
trong nudc, chiém 80 — 85%. Phan con lai duoc xuit khau. Tuy nhién, Viét Nam
cling van phai nhap khau mot sb loai rau, dic biét trong nhirng thoi diém mua

mua.[14]



b, Tinh hinh san xuét.

Hién nay dién tich tréng rau qua cua Viét Nam chiém ty 1€ Ion trong dién
tich dét tréng trot. San lugng rau qua hang nim dat khoang 7 triéu tan, trong sb
nay chiém dén 90% Ia tiéu thu noi dia, chi c6 khoang 10% phuc vu xuit khau.
Tinh dén nam 2014, Viét Nam c6 dién tich gieo trong rau cac loai khoang 873
nghin ha, ning suat tinh binh quan cho céc loai rau néi chung ca nudgc moi dat
khoang 175 ta/ha, san luong rau cé4c loai cling udc dat 15,3 triéu tan ting 4,4%
so véi cling ky nam 2013. Dién tich tréng rau qua ciia nude ta da ting 1én nhanh
chéng trong khoang 5 nam tré lai day. Véi nhiing loi thé vé diéu kién tu nhién,
khu vuc DBdng bang séng Hang tré thanh ving, sanxuat.rau 16n nhat nudc, tiép
d6 1a khu vuc Dong bang séng Ciru Long. Nhiing tinh c6 nang suat dat cao nhat
1a Lam Dong, Pak Lik (Tay Nguyén), Hai Dueng, Thai Binh, Hai Phong (Pong
bang séng Hong), Tra Vinh, An Giang, Kién Giang (Pong bang séng Ciu
Long), Tp. H6 Chi Minh, ning suat rau trung-binh dat trén 200 ta/ha.

Theo danh gia cua Vién Nghién caur Rau qua, Bo Néng nghiép va Phat
trien Nong thon (NN&PTNT), trong nhiing nim gan day céac loai rau duoc Xac
dinh c6 kha ning phat trién dé‘eung cdp san pham cho xuét khau 1a ca chua, dua
chudt, dau rau, ngd rau... phat trién'manh ca vé quy mé va san luong. San xuat
rau theo hudng néng nghiép.cong nghé cao da budc dau duoc hinh thanh nhu:
san xuét trong nha manJnha \lugi chong cdn tring, san xuat trong nha plastic
khéng cé dinh dé han chétac hai cua céc yéu t6 moi truong bat loi, trong rau
bang k¥ thuat thuy canh, mang dinh dudng, nhan gidng va san xuat cac loai cay
qui hiém, ning suat cao bang céng nghé nha kinh cua Israel c6 diéu khién kiém
S04t cac yéu té moi truong.[12]

Thuec trang tiéu thu san phcfm rau

Hién nudc ta c6 khoang 60 co s ché bién rau qua véi tong ning suit
290.000 tin san pham/nidm, trong d6 DNNN chiém khoang 50%, DN qudc
doanh 16% va DN ¢6 vén dau tu nudc ngodi 34%, ngodi ra con hang chuc ngan

ho gia dinh lam ché bién rau qua & qui mo nho.



Hién nay tiéu thu rau chu yéu cho tiéu ding trong nudc, san pham rau cho
ché bién chiém ty 1¢ khong dang ké, nim 2005 rau quéa xuat khau chi dat 235
triéu USD, trong d6 phan 16n 1a tir qua ché bién. San pham rau cho xuat khau
chuing loai rat han ché, hién chi mot s6 loai nhu ca chua, dua chuodt, ngd ngot,
ngo rau, ot, dua hiu & dang séy kho, dong lo, dong hop, mudi man, co dic, dong
lanh va mot sd xuét & dang tuoi.

Tiéu thu trong nudc khong nhiéu va gia ca that thuong phu thudc vao
lwong hang nong san cung cap trong khi murc tiéu thu han ché din dén tinh trang
mot mat hang ndéng san cd nam rat dat, co nam lai rat ré anh hudéng dén tinh bén
vitng trong san xuat.

San pham rau tr& thanh hang hoa ngay sau khi thu hoach va né rat dé bi
hu hong trong khi hau hét cic ving san xuat hang hoa 1én chua c6 noi so ché va
kho bao quan tam thoi.[11]

Mot s6 han ché trong san xudt rau hién nay

Cong tac quy hoach ving san xuat rau hang hoa chua rd trong pham vi
toan qudc va timg ving sinh thai, cac dia phuong lung ting trong hoach dinh l1au
dai chién luogc phét trién cac loai cdy trong noi chung va cdy rau hoa néi riéng,
trong do co chién lugc vé dién tich san xuét.

Thi truong tiéu thu khong 6n dinh ké ca thi truong trong nude va nudc ngoai
do san xuit ciia chiing ta khong chu dong vé sb luong va chat lwong san pham.

Van dé an toan vé sinh thyc pham 1a van dé rat nan giai trong san xut rau
hién nay, qui trinh san xuét rau an toan da va dang dugc ban hanh song vi¢c t6
chire san xuat va kiém tra giam sat thuc hién qui trinh con kém, két hop véi trinh
d6 dan tri va tinh ty giac thap cia nguoi san xuat da cho ra cac san pham khong
an toan, giam suc canh tranh ctia nong san.

San xuit theo hop ddng giita ngudi san xuat va doanh nghiép di duoc
hinh thanh & nhiéu ving san xuat hang ho4 song nhin chung con it, viéc chap
hanh theo hop ddng ky két cua ca ngudi san xuat va doanh nghiép chua nghiém

dan dén tinh trang doanh nghiép khong thu mua san pham theo hop dong hodc



dan khéng ban san pham cho doanh nghiép khi c6 sy bién dong gia ca ngoai thi
trueong.[11]

1.3 Khai niém rau an toan va nguyén nhin gy mét an toan vé sinh trén rau
qua

1.3.1 Khdai niém rau an toan

Khai niém “rau an toan" duoc quy dinh I cac chit sau ddy chua trong rau
khong dugc vuot qué tiéu chuan cho phép: du lwgng thude hda hoc; s6 luong vi
sinh vat va ky sinh trung; du lugng dam nitrat (NO3’); du lugng cac kim loai
nang (chi, thay ngan, asénic, kém, dong...)

C4c chi tiéu danh gia mtrc d6 dam bao an toan vé sinh thyc pham cua san
pham rau bao gom:

Chi tiéu hinh théi: San pham duoc thu hoach dung thoi diém, ding do
chinskyx thuat (hay thuong pha) khoéng dap nat, hu thdi, khong I13n tap chat,
khong sau bénh va cd bao goi can than.

Chi tiéu chat luong duge danh gia thong qua 4 nhom chi tiéu:

- Du luong céc loai hda chat bao vé thuc vat trong san pham rau

- Du lugng Nitrat tich lily trong san pham rau

- Ham luong tich ity ctia mot sé kim loai niang chu yéu nhu chi (Pb),
thuy ngan (Hg), Asen (As), Cadmi (Cd), dong (Cu),...

- Muc @ 6 nhiém cac vi sinh vat gay bénh (E.coli, Samollele, triing
giun, sén,...)

San pham rau duogc coi 1a dam bao vé sinh an toan thuc pham khi ham
lwgng ton du cua cac nhom chi tiéu trén khong vuot qua gidi han cho phép.[4]
1.3.2 Nguyén nhén gdy mdt an toan trén vé sinh rau qua

Do hod chdt bdao vé thuc vit (BVTV): Hi¢n nay trong san Xuét rau mau
tinh trang lam dung thuéc BVTV, khong chap hanh nghiém chinh vé liéu lugng
str dung va thoi gian cach ly ciia thude; Str dung nhiéu chung loai thube, ké ca
thudc khong rd ngudn gbe va thudc da bi cAm sir dung...van con xay ra kha phd

bién. Tur d6 viéc ton du hoa chat trong rau mau con kha cao. Qua cac két qua



diéu tra cua tac gia Bui Cach Tuyén va cong su cho thiy cic hoa chat BVTV
trong rau quéa cao gap vai chuc dén vai trim lan tiéu chuan cho phép cia FAO va
WHO. Theo béo céo tir Chi cuc BVTV Thanh phé HCM: kiém tra 3.050 mAu rau
ct ¢6 dén 141 mau c6 du lugng thude trir sdu vuot mirc cho phép gip nhiéu lan

Theo Béc si Tran Vin Ky, Hoi Khoa hoc k¥ thuat an toan thuc phém Viét
Nam, cho biét ngudi bi ngd doc cap tinh tir thude trir sdu nhidm trong rau s& thé
hién céc tri€u chung bon chédn, lo au, so sét do rdi loan than kinh. Ngoai ra, co
thé bie dau bung, chong mat, nhirc dau, non 6i. Truong hop ngd doc man tinh,
thudc trir sdu xAm nhép vao co thé tich tu lau ngay tdn cong, pha huy gen lam
cho qua trinh nhan d6i gen bj sai léch va 1a nguyén nhan khéi dau cho bénh ung
thu, trong d6 ung thu gan than chiém phan 16n.

Do ham hwong Nitrat (NO3): Vi hién trang san xuat rau hién nay, ngoai
truong hop trong gan cac khu cong nghiép bi anh hudng boi luong Nitrate thi
nguyén nhan chi yéu 13 do ngudi trong rau sir dung qua nhiéu luong phan hoa
hoc. Dung N, P, K binh quan 1a 250- 400 kg/ha, trong khi d6 lugng N, P, K cho
phép dung & Viét Nam 1a 73,5 kg/ha (1990). Pic biét lam dung nhét 14 phan
urea, bon trung binh 200-400 kg/ha véi Cai bap, ca chua, dua hau, trong khi yéu
cau cua cay chi can khoang 150-200kg/ha. phuong phap bén khong hop 1y (bon
16t it, kéo dai bon thuc dén sat thoi diém thu hoach). Qua ghi nhan, phan 16n céac
loai rau an 14 nhu rau thom, rau muéng, rau can....sau moi dot cit ban nong dan
déu str dung phan urea dé tudi giup cAy mau phat trién 14 méi

Str dung rau c6 chtra ham lugng nitrate thuong khong gay “ngd doc tic
thi” nhu thudc hoa hoc, nhung tich luy ¢ mirc do cao s& gdy nén triéu ching
lam giam ho hap cia té bao, anh huong t6i hoat dong cua tuyén giap, giy dot
bién va phat trién cac khdi u. Trong co thé nitrat bi khtr thanh nitrit (NO,), c6
thé gay phan Gmg véi amin tao thanh chat gdy ung thu goi 1a nitrosamin va dugc
thé hién nhiéu nhat 1a bénh ung thu da day.

Do ton du kim logi nang: Vi¢c 0 nhiém béi cac kim loai nang nhu Cadimi

(Cd), chi (Pb), kém (Zn), thiéc (Sn) tiém an trong dat hodc tir ngudn nudc tudi
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thai ra tir Thanh Phd, cac khu cong nghiép dugc cdy hip thu va tich liy dan
trong qua trinh sinh truong. Ham luong cac chat trén dugce phép c6 trong rau
xanh vé6i khéi lugng rat thap (0,03 — 10 mg/kg), nhung trong thuc té cac loai rau
an l4 chira ham luong kim loai nang rit cao nhat 13 Cd. Hon nita, bon nhiéu lan
cling 1am ting lwong Cd (1 tan super lan chia 50-170g).

Tuy theo timg loai kim loai ning khi tich luy nhiéu trong co thé con ngudi
s& gdy nén nhitng bénh khac nhau. Trong d6 nhitng bénh ung thu 13 chiém da sd.

Do vi sinh vdt gdy bénh: Nhiéu noi nong dan van sir dung phan heo, phan
trau bo, rac rudi chua qua xur 1y dé bon cho rau an song, day 1a hinh thirc truyén
trirng giun, san va cac vi sinh vat gay bénh duong rudt cho con nguoi.[9]
1.4 Nitrat va mdt s6 van dé lién quan
1.4.1 Vai tro ciia nito doi Véi sw sinh trwéng va phat trién cia cay rau

Nito 1a mot hop chat twong ddi tro & diéu kién binh thuong, va ching
duoc thyc vat stir dung dudi dang chuyén hoda vé nitrat va nitrit ton tai trong dat
va trong nudc. Thong thuong, nitrat khong gay anh huong sic khoe nhung lai
gay doc néu & mirc ndng do qua 16n hodc & dang chuyén héa thanh nitrit cua né.

Nito 12 mot trong nhiing thanh phéan vi chat quan trong cho su sinh truéng
va phat trién ctia thuc vat ndi chung va ciy rau ndi riéng, 1a thanh phan co ban
clia cac protein — biéu hién cho sy séng. ¢ thuc vat. Ty 1& nito trong cdy dao
dong tir 1 — 6% trong lwong chat kho. Thiéu hay thira ham lugng nito trong cay
cling dan dén nhiing bénh 1y cta cdy. Biéu hién Thiéu dam (N) ciy sinh trudong
coi coc, 14 toan than bién vang. Thiéu dam c6 nghia la thiéu vat chit co ban dé
hinh thanh té bao nén kha ning sinh truong bi dinh tré, hang loat cac qué trinh
sinh ly - sinh hoa trong cay ciing bi ngung tré¢, diép luc it dugc hinh thanh nén
lam 14 chuyénvang .

Tuy nhién néu bon thira dam ciing khéng tét. Thira dam s& 1am cho cay
khong chuyén hoa hét dugc sang dang hitu co, lam tich liiy nhiéu dang dam vo
co gay doc cho cay. Thura dam s€ 1am cho cdy sinh trudng thai qua, gay vong.

Céac hop chat cac bon phai huy dong nhiéu cho viéc giai doc dam nén khdng
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hinh thanh dugc cac chit “xo0” vi vAy 1am ciy yéu, cac qua trinh hinh thanh hoa
qua bi dinh tré¢ lam giam hodc khong cho thu hoach v.v.. [5]

1.4.2 QUa trinh chuyén héa dam trong cay

Viéc cung cap nito va cac chu trinh vat chit trong ty nhién phu thudc nhiéu vao
qua trinh phan hay sinh hoc cac hop chét chwa nito trong méi trudng.

Toan b niti trong chu ky nito sinh hoc dién ra cha yéu phu thudc cha yéu
qua hoat dong ¢ dinh dma cua cac vi khuan sbng trong cay, cac tao luc va ac vi
khuan cong sinh trong ré cua mot s6 loai thuc vat (vi du nhu Rhizobium cd
trong nét san cua ré mot sb loai ho dau) Nhiing sinfivat nay co kha nang chuyén
hoa N, thanh N-NH,, mac du chiém ty 18 nho dongrmite trén toan cau, qua trinh
¢ dinh dam 1a ngudn cung cap nito cao nhat ¢he.ca sinh vat trén can va sinh vat
thay sinh.

Cay trong thu hut dam & ca hai dang:NH,"va NO;". Muc d6 hap thu nhiéu
N-NH," hoic N-NO;™ cua cay phu thudc vao-1udi, loai cay trong, mdi truong va
cac yéu té khac. Mot sb loai rau nhubap €ai, cu cai str dung dugc ca NH,* va
NO; nhung cai xodn, can tay, bi, cac loai dau sinh truéng tét hon khi cung cap
dam ¢ dang NOg, cac loiaj cAy.nhu.ca chua, khoai tay lai thich hop véi moi
truong dinh dudng cd ty 166N-NO;/N-NH,* cao. Nhiét do ciing anh hudng rat
l6n dén viéc hap thu N-NO5 hon N-NH,", dic biét ¢ nhiét do 2 — 16 do (Vaast
va cs, 1998).[5]

1.4.3 Déc tinh caia nitrat
1.4.3.1 Tac dong toi moi truong sinh thai

Nong dan & hau hét cac ving chuyén canh déu sir dung lwong phan bon
cao hon so véi khuyén cao. Piéu nay khéng nhiing gay ldng phi ma con anh
huong dén méi truong dat, nudc va khdng khi.

Véi lugng dam bon cho cay khi sir dung du thira s& bbc hoi vao khong khi
gay 6 nhiém khdng khi hodc theo mot con dudng khéc 12 vi raa tréi tir dat xudng
cac ao hd, séng sudi... lam nhiém ban ngudn nudc, gay bénh hoic 1am chét cac

loai thuy sinh. Vi du nhu: Trong nudi trong thuy san: tom, cac nudc ngot va cac
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sinh vat thay sinh khéc. Khi toomm tiép xtc véi ndng do Nitrat cao trong thoi
gian dai s& bi cut rau, mang bat thuong va gan tuy bi ton thuong. Co quan gan
tuy & tdm xsanr xuat enzymne tiéu héa va chiu trach nhiém thuc day sy hap thu
cac chat dinh dudng. Khi bi ton thuong sy hap thu s& giam, dan dén ting truong
tém thap.

Bén canh d6, phan dam du thira duoc giit lai trong dat duéi dang HNO;,
phan super lan thuong c6 5% axit tu do, cac phan hoa hoc déu 1a cac mudi cua
cac axit, khi hoa tan thuong lam chua dat. Viéc ting d6 chua s& dan dén sy mat
can doi vé vi luong trong dat.

Ngoai ra, lugng oxit nito (tir phan vo co) va metan (tir phéan hiru co) ciling
la nhiing loiaj khi nha kinh, gay hiéu ung nha.kinh'va bién d6i khi hau toan
cau.[6]
1.4.3.2. Tac dong toi siec khoe con nguoi

Ban chat cua Nitrat khong doc, nhung khi vao co thé nitrat dugc chuyén hda
thanh nitrit nhd vi khuan duong rudt. 1on ndycon nguy hiém nitrat ddi vai sic khoe
con ngudi. Do vy khi khi dn udng c6 chua nitrit thi co thé s& hap thu nitrit.

Sy tich lily NO5™ cao trong.mé cay khong gay doc d6i véi cay nhung khi
str dung cay c6 ham lugng NO3- cao €6 thé 1am hai gia stc va con nguoi dic biét 1a
tré em do NO3- dugc tich liiy trong.bo may tiéu hoa c6 kha nang khir thanh NO2-

2H" + 2e = H,0

NO; + 2e +2H" =NO, + NAD" +H,0

Trong da day con nguoi, do tdc dung ctaa hé vi sinh vat, cac loai enzymm
va do céc qua trinh hda sinh ma NO,™ dé dang tac dung véi cac acid amin tu do
tao thanh Nitrosamine gdy nén ung thu dac biét 1a ung thu da day (Bui Quang
Xuan va cs, 1996, Ramos, 1994). Cc4 acid amin trong mdi trudng acid yéu (pH
= 3 — 6), dac biét vai sy co mat caa NO,™ s& dé dang bi phan hay thanh andehyt
va acid amin bac 2 tir d6 tiép tuc chuyén thanh nitrosamine. Ngay nay nhiéu tac
gia nhic dén nitrosamine nhu 1a mot tdc nhan 1am sai léch nhiém sic thé, dan

dén truyén dat sai thong tin di truyén gay nén cac bénh ung thu khac nhau.
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Trong mau NO, ngin can su két hop cua O, véi hemonglobin ¢ qué trinh hd
hap, quéa trinh nay dwoc Iap lai nhiéu 1an vi vay mdi ion NO, c6 thé bién rat
nhiéu phan tir hemonglobin thanh methaemoglobin. Methaemoglobin duoc tao
thanh do oxyhemoglobin di oxy héa Fe,” thanh Fe;" lam cho phan tu
hemoglobin mat kha nang két hop véi oxy tirc 1a viecj trao doi khi cua hong cau
khéng duoc thuc hién (Wite 1975).Co ché nay d& dang xay ra véi tré nho dic
biét 1a tré c6 suc khoe yéu, tieu hda kém vi tré em con thiéu cac enzyme can
thiét dé khar NO,” xudng N, va NHs roi thai ra ngoai.[5]

1.4.4. Nhirng yéu té gay tén dw NO; trong rau xanh

Theo cac nha khoa hoac thi c6 dén 20 yéu t6-gay-ton du nitrat trong ndng
san nhu: nhiét 46, anh sang, dat dai, nudc tudiy.cac bién phap canh tic,. Nhung
nguyén nhan chu yéu duoc cac nha ndng hoc'khing dinh d6 13 bén phan dac biét
1a phan dam, do su dung khong ding bon.véi lidu lwong qua co, bon sét thai ky
thu hoach, bon khong can d6i véi 1an, kali va.yi luong.
1.4.4.1. Anh huong cia phan bon

Phan dam: Trong cac loai phan bon-dung cho cy trong thi phan dam duoc six
dung nhiéu nhat va ciing 13 yéu téithen chot quyét dinh ning sut cay trong.

Thuc té cay trong duge.cung Cap du dam sé& phat trién ,anh, tong hop duoc
nhiéu chat tao nén sinh khéi va tang san pham. Nhung bén nhiéu dam trong diéu
kién quang hop, hd hap kémj khong du xetoaxid dé chuyén héa N-NO3 thanh N-
NH," roi thanh axitamin, Nisé tich lily trong cdy & dang Nitrat hozc Cyanogen.

Anh hwong cua liéu lwong dam bon dén néing sudt va ton dw NO5 trong rau

O Viét Nam do chay theo ning suat va loi nhuan, ngudi san xuat da lam
dung phan dam. Trong khi str dung phan dam theo chiéu hudng gia tang thi viéc
st dung phan 1an va phan kali rat it, phdi hop theo ty I& khong hop 1y diéu d6
1am cho ham luong nitart trong thuong pham rat cao.

Két qua diéu tra & 3 huyén Thanh Tri, Gia Lam va Pong Anh cua thanh
phd Ha Noi nam 2000, Dinh Vian Hung va nnk (2005) cho biét: néng dan sir

dung lwong dam 16n va mat can ddi véi phan 1an va kali; dac biét d6i vai cay rau
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d4u, lugng phan dam sir dung phd bién & muc 500 kg N/ha véi xu hao, bap ai 1a
550 kg N/ha, ca chua la 640 N/ha.

Anh huéng cua thoi gian bon thic dam 1an cubi dén thu hoach téi muc do
tich Ity NO;™ trong rau xanh.

Ngoai viéc sir dung mot luong Ién phan dam thi thoi gian két thiac bon
dam truéc thu hoach ciing 1a mét hién tuong rat phé bién & tat ca cac ving trong
rau trong ca nudc. ndéng dan thuong thu hoach rau chi sau khi bén dma 3 — 7
ngay (Ta Thu Cuc, 1996, Tran Vii Hai, 1998, Bang Thu Hoa, 2002, Pham Minh
Tam, 2001). Nudi san xuat hau nhu khong quan tdm.dén ton du nitrat trong rau
qua ma thoi gian thu hoach do thi truong quyét dinh,~dic biét vao maof khan
hiém rau.

Nhiéu két qua nghién ciru da chieng minh rang, tdn du NO5 trong rau lién
quan chat ché& téi su cung cip dam va quatrinh ‘quang hop trudc lGc thu hoach.
Néu c6 du thoi gian va diéu kién dé cay quang-hop manh tao rag lucid va hd hap
tao ra acetoacid thi ham lwong NOj trong cdy khong dén mirc gay doc. Do d6
thoi gian bon dam trude khi thu hoach quyét dinh dén ton du nitrat tron rau. Tuy
vay kha nang hap thu N va tichlily NOs; nhanh hay cham con phu thudc vao
ting loai rau. Hau hét c4c loai rau c6 ham luong nitrat dat cao nhét sau khi bon
thuc dam lan cudi tu 3 — 10 ngay:

Nghién ctu vé van'dé ndy, Nguyén Vin Hién va cs (1994) da két luan:
Ham luong nitrat & cai-bap-dat cao nhat vao ngay thir 7 ké tir khi bon thuc lan
cudi & tat ca céc lidu lwong dam khac nhau va chi thu hoach sau 14 ngay thi ham
lwgng nitrat trong bap cai méi giam han dudi ngudng an toan.

Anh hwong cua dang dam bén dén ton dw nitrat trong rau

Bon dang dam khac nhau (NH," hodc NO3) cling c6 anh huéng khac nhau
dén su tich liy nitrat trong cay. Cac tac gia Chuphan va cs (1967), Venter va cs
(2007) cho rang bon phan dam dang NO;™ lam tich ldy nitart trong rau cao hon
dang dam NH," va s dung phan bén CaCN, (canxixianamit) thi ham luong

nitrat trong rau dat thap nhat.
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Theo Pham Minh Tam (2001) cung véi mac dam bén 1a 90 kg N/ha, véi
cai be xanh khi bon dam NH4;NO; va ure sy tich lity dam trong rau cao hon so
vai khi bén phan NPK va (NH,),S0O;.

Phan lan: Trong cay ty 1& P bién dong tir 0,1 — 0,4% chat kho, trong d6 P
pu dang hiru co 1a chinh. Lan hily co da dang dong vai trd quan trong trong qué
trinh trao d6i chét, hut chat dinh dudng. Dang hop chét cao ning chira 1an quan
trong nhat, phd bién nhat 1a ATP va ADP can cho qua trinh quang hop, khu
nitrat trong cay, tong hop protein va cac hop chat quan trong khac.

Vai trd cua lan ddi véi sy tich lity NOj3 trong cdy ciing dugc rat nhiéu
nghién ctu khang dinh. Khi str dung phan 1an ¢ cde miéce khac nhau ddi véi bap
cai va ca chua trén nén bon dam tai Pong Anhy.Ha Noi, Bui Quang Xuan va cs
(1996) cho thay: Vi bap cai, ciing mirc bén ‘@am-néu khong bon 1an ham lugng
N — NO; trong rau khi thu hoach 13 982 mg/kg tuoi. Néu bon 60 P,Os/ha thi
ham lugng N-NO; trong rau giam xuéng 540:mk/kg, va & muac bon 120 P,Os/ha
thi ham luong N-NOj trong rau khi thu hoach véi rau cai bap 1a 480 mk/kg tuoi.

Nhu vay bon phan 1an cd.tac dung ting cuong chuyén hoa dam khoang
thanh dam protit lam giam sy tich Ity NO3™ trong rau.

Tuy vay tai cac vingtrdng rall hién nay luong phan 1an si dung it thuong
chi dat khoang 50% so véi quy finh san xuat rau an toan, nhu ca chua 21 — 40
kg P,Os/ha trong khi quyitrinh rau an toan la 85 kg P,Os/ha, dau cé ve la 30 — 40
kg P,Os/ha so vai quy trinhila 60 kg P,Os/ha (Bang Thu Hoa, 2003). Nhu vay st
dung phan lan it trogn khi d6 phan dam st dung véi micc cao nén dan dén su
tich lily nitrat cao trong san pham.

Phan kali: Ciing nhu phan 1an, néng dan hau nhu chua c6 thoi quen sir
dung phan kali. Cac két qua diéu tra cho thdy luong phan kali bon cho rau
thuong rat it, tham chi khdng bon. Céc nghién ctru da khang dinh cling véi phan
lan, phan kali duoc bon két hop cling véi phan dam ciing ¢ tac dung 1am ting

su tich liiy nitrat trong thuong pham: Theo Bardy (1985), kali lam ting qua trinh
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khtr nitrat trong cay. Bon dam két hop thém phan kali s& 1am giam sy tich liy
nitrat trong rau ré rét hownkhi chi bén riéng ré dam.

Ta Thu Cuc (1996), khi ting liéu luong kali, ham luong nitrat trong cai
bap giam xudng bén thuc phan kali cho rau khi sinh truéng va phat duc manh s&
lam giam ham luong nitrat trong cay.

Phan hiru co: Viéc bon phéan hda hoc chi la bién phap trudc mat, tuc thoi,
néu chi don thuan bon phan hda hoc thi vé 1au dai dat s& bi bac mau, stc san
Xuat cua dat giam. Bon phan hitu co nham can dbi dinh dudng va co chat cho
dat ting cuong d6 ma m& tu nhién cua dat. Huéng.téi muc tiéu “ndng nghiép
bén vitng” thi bién phap 6n dinh ham huong hitu co trong dat 1a rat quan trong.
Déi véi dat trong rua néu thoi gian canh tac laudai va lién tuc,sir dung hoa chat
bao vé thuc vat, khdng bon phan hitu co s& 1dm cho dat chai cang, giam do xop,
d6 thoang khi, giam kha ning tham thoat.audc, Khi st phat trién caa hé ré bi gigi
han s& anh huong dén hap thu dinh dudng cua rau. Ngoai ra phan hitu co con 1a
ngudn cung cp dinh dudng tong hop da, trung, vi lwong, cac vitamin, kich thich
t sinh truong. .. lam ting chat luong ndng san, ting cudng hoat dong cua cac vi
sinh vat dat, cac qua trinh chuyén hoa, tuan hoan chat dinh dudng, su ¢é dinh
dam, sy nitrat héa va su phan hay c4c chat doc hai. ... Phan hitu co & mot thoi
diém nhat dinh c6 su giai phong.dam vi vay ngoai chic ning cai rao dat phan
hitu co con 1a ngudn cing 'cap dam cho cy, vi vay ciing nhu dam néu st dung
phan hitu co véi luong qué cao, dma duoc giai phong nhiéu vao giai doan cudi
s& gay ton du nitrat cao trong san pham. Theo BUi Quang Xuan va cs (1996)
cuing véi lidu lugng phan vo co, bon thém phan chudng da 1am ting ham luong
nitrat trong cy cai bap, néu bon liéu lugng quéa cao 54 tan PC/ha thi ham luong
nitrat trong cai bap tang manh, liéu luong thich hop nhat dé ting nang suat va an
toan 1a 15 tan PC/ha.

Phuong phap bén phan chudng ciing anh hudng 16 dén ham luong nitrat

trong rau: bon 16t 50% va bon thuc 50% lwong phan chudng lam ting ham luong
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nitrat trong cai bip 18n 834 mg NOz/kg so véi 529 mg NOz/kg khi bén 16t
100% luong phan chudng (BUi Quang Xuan va cs, 1997).

Thuc té hién nay luong phan chudng sir dung cho cay trong rat it do
ngudn phan hitu co va nguy hai hon 1a tap quan rat pho bién ¢ hau hét cac ving
trong rau trong ca nudc 1a bon phan tuoi, nudc giai truc tiép cho rau theo dinh
ky 3 — 5 ngay mét lan (Pang Thu Hoa, 2002), Pinh Vin Hung va cs, 2005). Day
cling 1a mot nguyén nhan gay tich liy nitrat va cac hoa chat doc hai trong rau.

Phan vi luong: Su tich iy nitrat gan lién véi qua trinh khir NO5™ va qué
trinh dong hoa dam trong cdy. Cac qua trinh nay lién.quan chat ché dén céac qua
trinh khac nhu quang hop, hd hap va chiu anh huéhg manh mé cta hé enzim va
cac hop chat cao ning. Hién nay c6 khoang 1000.hé énzim trong d6 c6 khoang
1/3 s6 hé enzim dugc hoat hda bang cac nguyén.té vi luong. Dién hinh 1a cac
enzim tham gia trong chudi phan tng khiz:NO; thanh NH," nhu Nitratreducaza
chtt Mo, Cu va Hydrolaminreductaza chua Mn, Mo. Cay trong nghéo Bo dan
dén tich lily NO3 trong than va r&, 14'dd bitic ché qué trinh khir NO;™ tong hop
aminoacid. Thiéu Mn anh huong nghiém trong tdi chudi day chuyén trong
quang hop, anh huong tai qué‘triinh phosphoril héa, quéa trinh khir CO, lam tich
lity NO; ™ trong cdy. Mo nam.trong Cau tric cua enzim nitrattreducataza c6 vai
tro thuc day qua trinh khir CO, trong cay. Cu c6 vai tro thic day qua trinh quang
hop cua cdy. Nhu vay ¢hé'do)dinh dudng thiéu cac nguyén td vi luong ciling 1a
nguyén nhan gay ton dur nitrat trong rau.[5]
1.4.4.2 Anh huong cua khi hdu, thoi tiét, anh sang, thu hoach va bdo qudn

Du luong NO; ™ trong rau chiu anh huong rat 16n cua cac yéu té khi hau
thoi tiét. Trong giai doan cudi chuan bi thu hoach, néu gap thoi tiét lanh, troi am
u thi kha nang tich liiy NO3 rat léon.

Cac cay trong trong diéu kién binh thuong c6 tdn du NOs thap hon cay
trong trong nha kinh tir 2 — 12 1an, nhat 1a cac cdy an 14, v6i cing mot luong
dam cai bap trong trong nha kinh c6 ham luwong NO3™ cao hon so véi khi trong

ngoai déng (Venter va cs, 2007). Mat do cay trong ciing 1a yéu té 1am ting hoic
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giam luong nitrat trong cdy. Khi trong day, lugng nitrat & ting 1én do diéu kién
chiéu sang yéu. THoi gian chiéu sang trong ngay dai thi ham luong nitrat trong
cay giam, néu giam muc chiéu sang 20% thi ham luwong nitrat trong qua dua
chudt tang 1én 2,5 1an (Cantlife, 1972).

Nhiét d6 ciing anh hudng tdi ham luong NOs- trong rau: nhiét d6 qua lon ciing
gay tré ngai cho qua trinh khir NO3™ & ré nén ham lugng nitrat trong rau s& cao.
1.4.4.3. Anh hwong cua dat trong, nwée twdi bi 6 nhiém téi miee do tich liy
nitrat trong rau.

Thuyc té moi trudng dat, nude ludn 13 noi tiép nhan cac nguon thai. Tai
nhitng viing san xuat ndng nghiép moi trudng dat, nwdc-chiuja anh huong rat 16n
cia qua trinh tham canh trong ndng nhiép, ‘€ac ngudn thai do san xuat cong
nghiép, nudc thai d6 thi... va mot didu tit yéu tr moi trudng theo vong tuan
hoan sé di vao nong san.

Cac nghién ciiu ciia nudc ngoai Vi viée sir dung nguyén tir nito danh dau
d3 chi ra rang bon phan dam c6 hé théng va 16n hon 200 kg N/ha c6 anh huong
dén vong tuan hoan dam sinh thai dong-ruong: Nitrat hoa dan tsi rira trdi nitrat
lam & nhiém nguon nudc matjauéc ngam khi 6 nong dd6 N-NOz >10 mg/l.
Trong diéu kién yém khi bén,phan dam dang NO; cho dét IGa ngap nudc co thé
xay ra qua trinh phan nitrat_hoa-(denitrification) gay mat dam va lam gia tang
thanh phan khi nha kinh (N30) tién dé gay mua axit (Ramos, 1994, Estavillo va
cs. Anh hudng cua nguén:dat bi 6 nhidm ti muc do tich liy nitrat trong rau

Trong ving trong rau, dat thoang khi, d6 am thich hop cho qué trinh oxy
hoa, nitrat duoc hinh thanh, rau d& hap thu. Su hap thu dam ¢ dang nitrat khong
chuyén hda thanh protein 1a nguyén nhan giam chat lugng rau qua. Mat khéc do
str dung phan v6 co khong hop Iy s& 1am cho dat bj 6 nhidm: trai dat, chua dat va
nhiém ban NOy, tich lity KLN trong dét. ..

Trong dat cac dang dam dé tiéu ma cay trong hap thu duoc gom hai dang
chinh: NH," va NO;". Céc dang dam dé tiéu nay cha yéu do qua trinh phan giai

chat hitu co trong dat hodc do bon phan dam vao dat chuyén hda tao thanh. Pam
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hitu co trong dat & diéu kién thoang khi va xdc ta cua cac enzim duoc khoang
héa thanh NH,".
Trén dat trong can, NH," hinh thanh ké ca khoang héa chat hitu co trong dat va
b sung chét hiru co vao dét, ciing nhu tir Viéc ndy xay ra theo 2 budc nho hoat
dong cua vi sinh vat Nitrosomonas, Nitrosolobus va Nitrosopira:
NH," + 30, -> HNO, + 2H" + HOH
HNO, + O, ->2NO; + 2H"
2NH," + 40, ->2NO; +4H" + 2HOH
Qua trinh chuyén héa NO, thanh NO;™ 1a do Nitrobacter. Méi quan hé vé qua
trinh chuyén héa N-NH," va N-NO; clng véi pH dat:da duoc nhiéu tac gia
nghién cau: sau 14 ngay gan nhu toan bo NH % duoc 0xy hoa thanh NO; va pH
dat giam.[5]
1.5 M@t sd nghién ceu vé dw lwongenitrat trong rau, qua trén thé giéi va
Viét Nam

Ham luong ton du nitrat trong rau, qua 1a mot trong nhitng van dé dang
quan tam cta van dé vé sinh an toan thye pham hién nay. Véi nhitng anh huong
nhat dinh dén moi truong sinh‘thaj va con nguoi, do vay da c6 nhiéu nghién ciu
danh gia vé van dé nay trénthé gigi ciing nhu ¢ Viét Nam va di dat duoc nhiing
thanh tyu nhat dinh, c6 ¥ nghia va dong gop quan trong trong quy hoach va san
XUAt rau an toan.
1.5.1 Mgt sé nghién cizuVvé dw Iwong nitrat trong rau qud trén thé gidi

T6 chtc Luong thuc va ndng nghiép thé gisi (FAO) va té chuc Y té thé
giéi (WHO) va nhiéu qubc gia nhu: Lién Bang Nga, Anh, My di nghién ctu va
dé ra ngudng an toan vé ham lugng Nitrat trong rau dbi voi sic khée con nguoi.

Nam 2003, mot nhém cac nha nghién ciru Han Qudc da tién hanh nghién
ctru du lwong Nitrat trong 600 mau rau trong bang phuong phép sac ky va quang
phd hap thu & cac mua khac nhau trén thé gioi trén céc loai ciy khac nhau. Két
qua thu duoc cho thdy mot sb loai rau nhu rau mudng (4259 mg/kg), cu céi

(1878 mg/kg),.. c6 ham lugng Nitrat virgt qua tiéu chuan cho phép nhiéu lan.
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Wang Zhao — Hui (2004), nghién ciu anh hudng cua cac loai dam, liéu
luong phan dam dén sinh trudong va ham luong nitrat trong rau cai thao, bap cai,
cai ngot, cai xanh va b xdi. Két qua phan tich cho thay khi bon phan NH.CI,
NH;3NO; va (NH;),CO sé& lam ting ning suit cho cac loai rau, dong thoi ciing
lam tang ham lwong Nitrat trong rau.[14]

1.5.2 Mgt sé nghién cizu vé dw Iweng nitrat trong rau qud ¢ Viét Nam

Theo s6 liéu diéu tra caa S Khoa hoc va Cong nghé Ha Noi vao nim
2003, 2004 tai nhiéu cho ndi thanh Ha Noi va mot s6 co s san xuat rau cho thay
ham luong Nitrat trong bap cai, su hao, hanh tay, stp lo, cu cai, dau an qua, ot
ngot, ca chua, dua chudt, ... déu vuot ngudng cho phép.

Theo phan tich cua vién rau qua (2004). ¢ mot so6 ving san Xuat rau
chuyén canh ven thanh phé va ven khu congnghiép, 90% mau rau kiém tra déu
c¢6 du luong nitrat vuot qua ngudng cho.phép. Khi tim hiéu vé ham luong nitrat
trong rau ¢ ving chuyén canh trong diém-caa huyén Gia Lam, Tu Liém va
Thanh Tri cho thiy ham luong nitrat trong Tau ¢ ca 4 nhom rau an 14, an qua, an
Cl VA rau gia vi déu rat cao, vuot ngudng cho phép tir 1,5 dén 9 lan dién hinh la
cac mau nghién cuau tai Gia Lamava TirLiém.

Niam 2005, Nguyén Thi Loan va cong su tién hanh phan tich 3 loiaj rau
qua: dau cove, dua chudt & Van Hoi, Bong Anh, Ha Noi thi phat hién ham luwong
nitrat trong rau co hon TEGCP tir 2 — 3 1an. Trong do, cai xanh vuot qué 3,5 lan.

Nam 2008, Pham Thi Thu Hang di nghién ctru ham luong nitrat trong rau
tai Thai Nguyén da cho thay trong 6 loai rau tréng pho bién thi 6 10% mau rau
c6 ham lugng nitrat dat TCCP.

Theo Ha Vin Puoc, khi nghién ciru ham lugng nitrat trong mot sé loai
rau tai xa Yén Vién, huyén Gia Lam, TP Ha Noi c6 2/20 mau c6 ham luong
nitrat khong vuot qua ngudng TCCP chiém 10%; 18/20 miu vuot ngudng
TCCP va qudc té, chiém 90%.[14]
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CHUONG II: MUC TIEU — POI TUQNG - NOI DUNG VA
PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1 Muc tiéu nghién ctru
2.1.1. Muc tiéu chung
Két qua nghién ctu gop phan 1am c& s cho viéc bao vé moi trudng cac ving
tham canh rau; nang cao chat luong vé sinh, an toan thuc pham.
2.1.2. Muc tiéu cu thé:
Pé dat duwoc muc tiéu chung, dé tai hudng tdi cac muc tiéu cy thé nhu sau:
- Panh gia duge ham luong NO;5™ trong dat, va:mot s loai rau chinh duoc
trong cac x&, huyén Phic Tho, Ha Nbi.
- Pé xuat mot sb giai phap nham giam ‘han/ché ton du NO; trong dét va
mot sb loai rau duoc trong & huyén Phue Tho, Ha Noi.
2.2. Poi twong va pham vi nghién cieu
2.2.1. Poi twong nghién ciru
Déi tugng cua dé tai 1a dat san xuat néng hghiép cu thé 1a dat trdng rau va mot
s6 loai rau chinh duoc tréng & mét s6 x&-huyén Phac Tho, Ha Nai.
2.2.2. Pham vi nghién cau
Pham vi khong gian: Dé taiftap trung nghién cau mot sb xa dién hinh tréng rau
véi quy mo dién tich tuong d6i. bao gom 4 xi: Van Phuc, Thanh Pa, Long
Xuyén, Vong Xuyén.
Pham vi vé thoi gian: D&1ai tap trung danh gia tinh hinh hoat dong cua san xuat
rau tai mot s6 xa dién hinh caa huyén trong 5 nam tro lai day.
2.3. N§i dung nghién céu
Pé dat duwoc muc tiéu nghién ciru dé ra, dé tai thuc hién mot sé noi dung sau:
2.3.1 Nghién ciru ddnh gid hién trang sin xuit va tinh hinh siv dung phin bén
hoa hoc trong sdn xuit rau tai mét s6 x4 dién hinh, huyén Phuc Tho, Ha Ngi
- Panh gia hién trang sir dung dat san xuét chuy@n trong rau tai mot s xa

dién hinh trén dia ban huyén Phidc Tho, Ha Nai.
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- Tim hiéu tinh hinh si dung phan bén va quy trinh bén phan héa hoc
cho rau tai cac xa
2.3.2  Pdnh gid dwoc ham lwong NO3 trong dit, va mét sé logi rau chinh
dwoc trong cac x&, huyén Phuc The, Ha Néi.

- X4c dinh ham lugng NO3 ™ ¢6 trong dat va trong mot sé loai rau cu yéu
duogc trong tai khu vuc nghién cau

- Xay dung mdi quan hé giita ham luong ton du NO3™ trong dat va trong
mot sb loai rau duoc trong tai khu vuc nghién cau
2.3.3  Pé xudt mét sé gidi phap nham giagm hgn.ché tén dw NO5 trong dit
va mgt sé logi rau dwoc trong ¢ huyén Phuc The, Ha Ngi.

- Bién phéap quan ly

- Bién phép ky thuat
2.4 Phwong phap nghién ciru:
Pé tai sir dung nhiéu phuong phap khac nhau
2.4.1 Phwong phdp ké thira va thu thagp tailiéu

Khoéa luan thu thap va tong hop théng tin tai liéu di duoc cong bd cua cac
cong trinh nghién ctu khoa hoes.van ban mang tinh phap ly, nhiing tai liéu can
diéu tra cua cic co quan tham quyén.... lién quan dén linh vuc nghién cau cua
dé tai. Dé tai ké thira mot s6 két qua cua céac khoa luan, cac nghién ciru khoa hoc
théng qua céc trang web),gido.trinh, bai giang,....

- Muc dich cua phuong phap nay nham thu thap céc so liéu vé:

- Diéu kién tu nhién, kinh té - x& hoi

- Céc tai liéu vé vé sinh an toan thuc pham

- CAéc tai liéu mo ta cac phuong phap phan tich Nitrat, Nitrit

- Céc tai liéu lién quan dén tinh hinh san xuat va tiéu thu rau trén thé gidi
va Viét Nam.

- Céc tai liéu, bao cao chuyén dé, cac nghién ctu khoa hoc c6 lién quan
dén deé tai.

- CA4c tiéu chuan can thiét dé so sanh vai céc két qua nghién ctu
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2.4.2 Phwong phdp diéu tra két hep phéng vin ngwoi dan

Dé tai tién hanh khao sét toan bd cac khu vuc tréng rau trén toan huyén
Phic Tho, Ha Noi dé danh gia chung nhat vé hién trang su dung dét va tinh hinh
str dung phan bén héa hoc trong san xuét rau. Qua d6 xac dinh va lya chon vi tri
ldy mau phd hop va mang tinh dai dién nhat

Trong qué trinh khao sat, két hop phong van ngudi dan (25 ho, phong van
bang céch tro chuyeén truc tiép, dua ra nhiing cau hoi,...) dé phuc vu thém cho
viéc tim hiéu thong tin vé tinh hinh san xuat va sir dung phan bon trong san xuat
trong rau trén dia ban. Poi twong hudng dén 1a c4e.ho gia dinh trong rau san
Xuat trén dia ban huyén Phuc Tho, Ha Nai.
2.4.3 Phwong phdp \dy mau va bdo quan mau
2.4.3.1 Lyra chon Vi tri cdc dia diém ldy mau

Muc tiéu cua khoa luan nham xac.dinh ham luong nitrat ton du trong dét
trong va mot sb loai rau. Do vay, can tién hanh lya chon cac diém lay mau diém
hinh dé dai dién cho toan khu vuc nghién ctru. Sau khi khao sat toan bo dién tich
trong rau dé tai tién hanh lyc chon 4 dia-diém lay mau, tuong (g vai 4 xa trong
tong s6 23 x4, thi tran thuéc huyén Phic Tho, gom:

Xa Van Phac (Cum 142,4)

Xa Thanh Pa (Thon Phu Pa, Phu An)

Xa Long Xuyén

Xa \Vvong Xuyén
2.4.3.2 Nguyén tac lay mau

Phuong phap 14y mau datt va rau ngoai hién truong duoc lay theo tung
cap dat va rau.
2.4.3.2.1 Phirong phdp ldy mdu rau

Vi tri 1ay mau: Sau khi khao sat thuc dia toan bo dién tich dat trong rau tai
huyén Phic Tho, dé tai da Iya chon 4 vi tri ldy mau twong ung véi 4 x4 trong rau
dién hinh nhat trén toan huyén ( M1, M2, M3, M4, M5, M6 )
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Thai gian 1dy mau: Mau dugc ldy vao thoi tiét kho réo, cé nang, nhiét do
va do am thich hop.

Cach lay miu: Mau duoc lay tai 4 dia diém da duoc lya chon. Tai mdi vi
tri dé tai tién hanh Iy 3 mau (lay ca ba bo phan ré, than, 1) caa loai rau dugc
trong nhiéu nhat, sau d6 rua sach bun dat bam vao cay, Tur 3 miu don tién hanh
gop lai thanh mot mau hon hop.. Nhu vay, ta sé thu dugc 6 mau hon hop la M1,
M2, M3, M4, M5, M6. Cac miu don duoc lay 1a cac cay rau khoe manh khéng
sau bénh, sinh truong phat trién tot, khong bi sdu bénh, duge dung trong tdi
nilong dé tranh nhiém ban va dugc ghi day du cac.thong tin can thiét. Sau d6
mau duoc chuyénvé phong thi nghiém can tién_hanh bao quan can than va phan
tich ngay.
2.4.3.2.2 Phwong phdp ldy mau dat

Tai mdi vi tri 1dy mau rau dé tai tién hanh 1ay mot mau dat, cac mau dat
tai cac vi tri ctia cing mot loai rau trong mot dia diém duoc tron véi nhau tao
thanh mau hdn hop, cac mau dat duoe, dung trong tai nilong, Sau d6 mau duogc
chuyén dén phong thi nghiém, khi dén-phong thi nghiém phai bao quan mau
trong diéu kién thich hop hoactién hanh phan tich ngay.

(Mau dat duoc liy theo dia.diém ldy mau rau, bang phuong phap duong
chéo & tang canh tac (0 —20 cm) 1ay 5 diém/rudng, sau do tron déu roi lay mau
trung binh theo nguyén ta€ chia 4, méi mau lay khoang 500 gam).

Bang 2.1: Vi tri laymau rau va mau dat tai khu vuc nghién ciru

STT |PDia diém Mau rau Méiu dat
1 Xa Véan Phac (Cum 1,2,4) 4 4
2 | X4 Thanh Da (thon Phu An, Phu Da) 4 4
3 | X& Long Xuyén 4 4
4 | XaVong Xuyén 4 4
Tong so 24 24
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2.4.3.3 Vdn chuyén, bdo quan mau
a, Van chuyén mau

Day la qua trinh nham dua mau tir dia diém l1dy mau vé phong thi nghiém.
Truéc khi van chuyén miu phai dugc dé an toan trong cac dung cu chuyén
dung, tranh nhidm ban.... Van chuyén mau phai dam bao an toan cho mau, tranh
d6 v&, 1am 13n 16n va mau bi tron 1an vao nhau, dong thoi phai bao quan mau
trong qua trinh di chuyén. Mau di chuyén vé phong thi nghiém cang som cang
tot.

b, Bao quan mau

Khi ldy mau bang dung cu chia, dung cu naysphai:duoc gitt trong cac hop
go 16t x6p dé tranh d6 v&. Neenn bao quan canithan trong qua trinh van chuyén
va thoi gian di thu gom mau trong cac thiét'bi lam mét hoat trong nudc da va
tranh nhiing tac dong lam sai léch ham lugng doc¢ to c6 mat trong mau.
2.4.4 Phwong phap phan tich trong phong thi nghi¢m

Cac mau dat, nuée, rau déu duoe tiénhanh tai Trung tdm phan thi nghiém
— Thuc hanh khoa Quan ly tai nguyén rimmg va moi treong — truong Pai hoc Lam
Nghiép

Hoa chat, dung cu vathiét bi thi nghiém

May so mau, may li-tam, bép cach thay, cdc thuyer tinh 250 ml, binh tam
giac 250 ml, céc thuy tink) phéu, dng dong, binh dinh mac ( 50, 100 ml ), chén
s, pipet (1 ml, 2 ml, Sml;10ml, 25ml ), diia thay tinh, gidy loc, gidy quy

Hoa chat:

Dung dich NaOH 4%

Dung dich Ag,SO4,

Dung dich KCI 2M

Than hoat tinh

Axit sufamic (NH,HSO5)

Axit axetic (CH;COOH)

Dung dich axit disunfofenic
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Dug dich NH; dac hoac KOH 12N

Dung dich chuan Nitrat néng d6 0,01 g/l

Dung dich chuan Nitrit nong d6 0,01 g/l

Dung dich thudc thy Griss A

Dung dich thudc thir Griss B

Nudc cét
2.4.4.1 Phuwong phap phdn tich nitrat va nitrit trong rau
a, Phuong phap tao mau

Phuong phéap tao mau kiém dinh

Tir cAc mAu don gop lai thanh mot mau to hop, Tir mau té hop tién hanh
bam nho dén khi kich thuéc 5 mm roi tron déu.dé dong nhat va lay mot phan
theo phuwong phap chia tu 1am mau phan tich¥mau trung binh kiém dinh), Phan
con lai tién hanh bao quan cho cac muc dich khac

Phuong phap tao mau so sanh

Tt mau thue dd déng nhat layra 2 ' mau: Mot mau cho thém chét chuan
nitrar (mMau gia), mau con lai giit nguyén (mau tring) duoc dem phén tich theo
ciing mdt phuong phap dé xacdinh va'tinh do thu hdi cua phuong phap

Phuong phap phan tichumau

Sau khi dem rau vé phong-thi nghiém, mau duoc tién hanh raa sach bang
nudc may va trang lai bangnuac cat, rdi dem lau kho, Cac mau rau sau khi lau
kho, bam nho dén 5 mm ¥oitrai trén gidy sach, tron déu dan mong thanh hinh 6
vudng vai kich thuéc 20 * 20, Lay 2 phan theo phuong phap chéo goc, cho vao
dung cu dé bao quan va phan tich theo céc tiéu chuan phap quy dinh.

v Chiét rat nitrat trong mau rau [4]

Can chinh xac 10 gam miu rau twoi dung dé phan tich lay tir mau hén hop
theo phuong phap chéo goc & trén. Rau duoc bam nho va nghién trong coi su
dén dong nhat thanh bot nhao roi dua vao cbe cd thé tich 250 ml, sau d6 thém 70
ml nuée cat va 2,5 ml dung dich NaOH 4%N. Mau phan tich dugc dun trong 80
d6 va lac déu trong 25 phuit.
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Tiép d6 dem dung dich thu dwoc sau khi ly tim 4000 vong/phdt trong 10 phit
sau d6 loc qua gidy loc vao binh dinh mic ¢6 thé tich 100 nl va dinh muac bang nudc
cat t6i vach. Sau so tién hanh phan tich ham lwong nitrat trong dung dich.

v Phan tich nitrat trong mau rau tuoi [4]

Nguyén tic xac dinh: Trong méi trudng Kiém nitrat phan tng véi axit
disunfofemic tao thanh chat ¢ mau vang va hap thu cuc dai & budc séng 405
nm. Trinh ty phan tich nhu sau:

L4y 8 ml dung dich da tién hanh chiét rat ¢ trén cho vao coc 100ml, thém
0,5 ml Ag2S0O4 5%va 0,2 gam than hoat tinh dé Khir mau. Sau khi xa ly mau
phai trong va trang.

Pun dung dich thu dugc dem trung hoaydén pH = 7, thém 0,5 ml axit
sunfamic va 0,2 ml axit axetic, dé yén trong 5 phut. Chuyén vao chén sir va co
can trén bép cach thuy. Thém 2 ml dung.dich_axit disunfofamic vao phan can
trong chén va dung dila thuy tinh nho, sach hoa tan hoan toan, néu can vira
khuays vira dun cach thuy.

Sau d6 thém 20 ml nuéc cat, 6 ml NH; dic. Néu trong dung dich co két
tua cac hidroxit kim loai thi phaisloc.qua phéu loc thuy tinh x6p hoac thém vao
dung dich EDTA trong NH4'd@é hoa tan két taa, chuyén dung dich trong suét vao
binh dinh mtc 50 ml va dinh.mac dén vach bang nudc cat va tién hanh do mat
dé quang tai budc song 405 nm.

- Xay dyng duong-chuan:

Can cr vao du luong nitrat c6 trong mau phan tich, dé tai tién hanh phan
tich dudng chuan nhu sau:

L4y lan luot 0, 1, 3, 5, 7, 10 ml dung dich NO3; ¢4 nong d6 0,1 mg/I cho
vao 6 cdc chiu nhiét co dung tich 1a 50 ml, Thém nudc cat dén thé tich 30 ml roi
tién hanh cac qua trinh nhu d6i véi mau phan tich ké tir budc b can

- Tinh két qua:

Dua vao dudng chuan ta xac dinh ham lwgng NO3- ¢6 trong nudc dem phan tich

theo cong thuc:
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CxV

NO3—=
Vt

Trong do:

NO5: Ham lugng NO5 trong mau (mg/1)

C: Nong @6 NO5™ duong chuan (mg/l)

V: Thé tich dung dich dem so mau (ml)

Vt: Thé tich mau dem di phan tich (ml)

Xay dung duong chuan truong tu v6i phan tich nitrit trong rau
2.4.4.2 Phirong phdp phan tich nitrat trong dat

v Chiét rat nitrat trong dat.[4]

Sau khi dem dat vé phong thi nghiém, mau-duoc tién hanh phoi kho
khong khi. Cac mau dat sau khi kho duoc nghién nho bang ci sir va ray qua ray
0,2 mm.

Can chinh xac 5 gam dét lay tir mau da duoc chuan bi o trén cho vao binh
tam giac 250 ml, sau d6 thém 50 mI"KCl1 2M. Tiép d6 lac dung dich trong vong
30 phut, sau d6 dé lang trong 10 phit rdi loc qua gidy loc. Dung dich sau loc
phai trang va trong.

v Phan tich nitrat trong dat.[4]
Phan tich twong ty nhu di v6i mau rau
Xay dung duong chuan tweng tu véi phan tich rau
Dua vao dudng chuan tatink duoc ndng dd6 NO5” trong dung dich chiét rat, tir do
tinh duoc ham lugng NO5™ trong mau dat phan tich dua vao cong thic:

C*V=xVcr
mNO3—= — x 1000
Vpt*xa

Trong do:
Mnos. : Luong NO3™ ¢6 trong 1 kg dat khd khong khi (mg/kg)
C: Nong do tinh theo duong chuan (mg/l)
V: Thé tich dung dich dem so mau (1)
Ver: Thé tich dung dich chiét rat (ml)
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Vpt: Thé tich dung dich dem di phan tich (ml)
a: Khéi luong dat phan tich (g)

1000 & sé quy doi tir gam (g) sang kilogam (kg)
2.4.5 Phwong phdp so sanh danh gida

Két qua thu duoc tir cdc mau phan tich so sanh véi cac tiéu chuan, quyét
dinh, thdng ttr, va tiéu chuan cua cac té chic qubc té dé danh gia dugc muic do 6
nhiém

Can ctr dé danh gia két qua phan tich mau:

Quyét dinh 99/2008/QQD-BNN ngay 15 thang 10 nim 2008 cia Bo
truong bo Nong nghiép va PTNN, Quy dinh quanrly san xuat kinh doanh rau
qua, ché an toan.[2]

Tiéu chuan nitrat trong rau qua cua to ehuc.y té thé giéi (WHO) va Céng
ddng kinh té chau Au (EC).[3]

Ngoai ra két qua nghién ciru ciia dé tai-nghién ctiu con so sanh vai két qua

nghién ciu ciia mot sé tac gia khac.
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CHUONG III: PIEU KIEN TU NHIEN, KINH TE - XA HOI

3.1 Piéu kién tu nhién
3.1.1 Vitri dialy

Phic Tho 1a mot huyén nim & phia Tay Bic Thu d6 Ha Noi, thudc hitu
ngan sdng Hong va séng Pay, cach trung tdm Tha d6 khoang trén 30km, c6 dién
tich tu nhién 117kmz2, dan sb 18,4 van ngudi, gdm 22 xa va 01 thi trn, chia [am
2 ving san xuadt khac nhau (ving dong va ving bai); Phia tdy Huyén giap
v6i thi xd Son Tay, phia nam giap huyén Thach That va Qudc Oai, phia dong
giap huyén Pan Phuong. O phia bac, bén kia séng Hong, huyén Phic Tho con
c6 mot phan dat tiép gidp véi huyén Yén Lac, huyén Vinh Tuong va huyén Mé
Linh (tinh Vinh Phic). Phic Tho la dia danh duogc hinh thanh sém cung lich st
dan toc, noi hoa quyén giita 3 con séng: sdng Hong, sdng Pay va sdng Tich, tao
nén viing dat co truyén thong lau doi va bé day lich sir - cai tén huyén Phlc Tho
dén nay d3 cd nién dai 194 nam.

Huyén c6 vi tri cua ngd cua thidd Ha Noi: ctra ngd phia Dong theo Quéc
16 32. Pay 1a dia ban c6 vi tri thuan loiwvéi hé thong giao thong theo quéc 16 32
qua c4c cau Trung Ha, Vinh Thinh dicac tinh Phd Tho va Vinh Phic, vi vay c6
nhiéu diéu kién thuan loi défphat trién nén kinh té - x& hoi.[1]
3.1.2 Pia hinh, dit dai

Phic Tho c6 dia hinh'titong ddi bang phang chia lam 2 vung ving déng
bang chiém 3/5 dién tich, viing bai chiém 2/5 dién tich. Phan Ién cac ving dat co
d6 cao tir 1 dén 2,5 m, viing bai dat dai mau m& do dwoc song Hong va song
Tich bdi dap phu sa rat thich hop cho san xuat néng nghiép dic biét 1a gieo trong
cac loai cay luong thyc, rau mau, cay cong nghiép ngan ngay. Lang mac phan
bé twong d6i ddng déu trong khu vuc canh tac. Huyén c6 mot sé ving dét triing,
phan 16n nam & ven cac con séng chay qua huyén

Theo sé liéu thong k&, tong dién tich dat ty nhién cua huyén 1a 11.719,27
ha, trong d6 co: 6.478,99 ha dat ndng nghiép, chiém 55%; 4.715,11 ha dat phi
ndng nghiép, chiém 40%; 525,17 ha dat chua st dung, chiém 5%.
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Dién tich dt dd giao, cho thué st dung la: 11.098,64 ha, chiém 94,6%
tong dién tich toan huyén. Trong dé céac t6 chic kinh té quan Iy, st dung 251,81
ha, chiém 2,1%; UBND céc x& quan ly, sir dung 3.584,11 ha, chiém 30,59%; Ho
gia dinh, ca nhan quan ly, s dung: 7.244,72, chiém 61,81%. Dat chwa sir dung
con lai 1a 252,27 ha, chiém 4,48% tong dién tich tu nhién.

Dién tich dat néng nghiép: 6.478,99 ha, trong d6 dit trong cay hang nim
5.968,07, chiém 50,93%; Dat nudi trong thuy san 410,6 ha, chiém 3,5%; Dat
ndng nghiép khac 100,32 ha, chiém 0,85% tong dién tich dat canh tac.[1]

3.1.3 Khi hdu, thiiy vin

Phic Tho nam trong viing khi hau ndng, am-caa-mién Bac. Khi hau chia
thanh 2 moa rd rét: mia kho tir thang 11 dén thdng 4 va mua mua tir thang 5 dén
thang 10. Nhiét do trung binh trong nim 13 2336 d6. Do am khdng khi trung binh
tr 75 — 85%. Luong mua trung binh hang nam 1a 1.622mm. Lugng mua cao
nhat 14 2.310mm va nam thap nhat 13 1.250mm.

Ngudn nudc phuc vu cho san Xuat va sinh hoat cua huyén chu yéu Iy tir
hé thong thay ndng cua cong ty Phu sa Son Tay va nudc mua thién nhién.

3.2 Piéu kién kinh té - x& hoi
3.2.1 Dan sé va lao dong viée lam
Vé dan so.

Niam 2015 dan s& htyén c6 182.859 ngudi, trong d6: Dan sb do thi 8.726
ngudi, chiém 4,77%; dan-sé noéng thén 174,133 ngudi chiém 95,23%. Mat do
dan s6 toan huyén binh quan 1.556 ngudi/km2. Mat d6 dan s6 phan bé khong
ddng déu, dan sb tap trung cao & thi tran va cac xa ven québc 16 32, duong 417,
trong d6 cao nhat & x4 Lién Hiép (2.408 nguoi/km2), x4 Phung Thuong (2.256
nguoi/km2), Tam Hiép (2.251 ngudi/km2), Cam Pinh (740 nguoi/km2),
Phuong D6 (767 nguoi/km?2).

Tinh dén 31/12/2015 toan huyén c6 102.463 lao dong chiém 56,03% dan
sb6. Trong d6 lao dong néng nghiép chiém khoang 75.362 nguoi/km2, chiém

73,55% tong s6 lao dong trén dai ban toan huyén. Lao dong phi ndng nghiép va
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trong cac co quan hanh chinh, sy nghiép chiém khoang 23,46%; theo wdc tinh
lao ¢6ng ndng nghiép méi st dung khoang 60 -70% s6 ngay cong trong niam,
con lai la thoi gian ndng nhan.

Ngudn lao dong cua huyén kha doi dao, tuy nhién chu yéu 1a phé thong,
phan 16n lao dong viéc 1am trong cacsn linh vuc néng, 1dm. Thay san chua qua
dao tao, thu nhap thip, 1a kho kahwn coéa huyén trong viéc quy haochj ngudn
nhan luc phuc vu cho cong nghiép hda, hién dai hoa.[1]

Tinh trgng viéc lam

Theo ban tin cap nhat thi truong lao dong, co ciu lao dong theo nganh
tiép tuc chuén dich theo huéng gia ting nganh dichvu,-Do thoi gian gan day toc
d6 tang truong chi sé nganh céng nghiép giam dan tsi lao dong nganh cong
nghiép — xay dung giam ca sé luong va ty trong va lao dong nganh ndng nghiép
viing giam.

Cung xu hudng d6 lao dong cua huyén-do qua trinh d6 thi hoa, do bi thu
hoi mot sé dién tich canh tac cho phattrién"CN nén mot bo phan da chuyén sang
cac nganh CN, tiéu tha CV va dich vu

S6 lao dong that nghiép‘giam nhe xudng con 0,34% nam 2015, phan nao
vai trd cong tac giai quyétaiéc 1am caa huyén cé nhiing tich cuc. Khoang 03
nam tré lai day c6 02 doanh nghiép FDI ¢6 von dau tu tir Han Qudc dong tru so
tai dai ban huyén, nhu caa'lae dong viéc 1am tai 02 doanh nghiép nay 1a rat 16n va
van dé giai quyét viéc lamcd dau hiéu tich cuc va ty 1é that nghiép da giam di.
3.2.2 Co ciu kinh té

Toc d6 tang truong kinh té cua huyén dat 10,5%/nidm trong d6: Cong
nghiép — xay dung co ban, tang 11,1%; Dich vy, ting 14,4%; Nong nghiép tang
5,2%. Co cau kinh té tiép tuc chuyén dich theo hudng tich cy: Céng nghiép —
xay dung 37,8%, ndng nghiép 29,1%, dich vu 33,1. Tong gia tri cac nganh da
dong gop vao két qua kinh té chung cua toan huyén Phic Tho nam 2015 1a:
nganh céng nghiép tiéu tha cdng nghiép va xay dung dong gop 2.368,17 ty ddng
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chiém 37,8%, vé co cdu nganh thuong mai — dich vu va van tai dong gop
2.073,715 ty dong chiém 29,1%

Khu vuc kinh té ndng nghiép ting truéng on dinh, nhung cham so véi cac
nganh kinh té khac. Nhiéu md hinh san xuat néng, 1am nghiép, thiy san c6 hiéu
qua kinh té cao véi quy mé I6n duoc phat trién nhan rong. Nam 2015 toan
huyén c6 101 trang trai san xuat ndng nghiép (30 trang trai ndng nghiép, 33
trang trai chan nuoi va 38 trang trai tong hop) quy md dién tich binh quan mdi
trang trai khoang 3,2 ha. Trong khu vuc kinh té néng nghiép san xuét nong
nghiép gitru vai tro chi dao (chiém trén 89% nam 2015).

Khu vuc cdng nghiép: Trong nhitng nim ganrday, cong nghiép — tiéu thu
cong nghi¢p va xay dung caa huyén co budc tang truong nhay vot, nhanh chong
tré thanh nganh kinh té cha luc caa huyén. €éng-nghiép: trén dia ban huyén cé
252 doanh nghiép tu nhan, c6 trén 3.000.ho kinh doanh cé4 thé hoat dong san
xuay kinh doanh cong nghiép, chu yéu tap trung vao cac nganh ché bién ndng
san, may mac, moc, san xuat dng nhura vacac nganh nghé tiéu tha cdng nghiép
thu hut 7.489 lao dong.

Cum cdng nghiép thi tranhiic-Tho rong 23,7 ha va cum lang nghé Long
Xuyén, Tam Hiép, Phung Phuong dang duuoc hinh thanh. Toc d tang truong
binh quan hang nam dat 8,26%/nam.

Xay dung dau twxay dung trén dia ban ting kha, dam bao yéu cau quan ly
vé hang muc cong trinh-vahiéu qua dau tu véi toe do ting trudng binh quan dat
7,8%/mnam. Ngan sach dau tu cho xdy dung co ban binh quin dat 106,4 ty
ddéng/mam. DA tap trung dau tu xay dung va co ban hoan thanh hé thdng ha tang
dién, giao thong, truong hoc... Hién c6 40 doanh nghiép hoat dong trong linh vu
xay dung, thu hat gan 1.440 lao dong.

Khu vuc thwong mai — dich vu va van tai. Nam 2015 toan huyén cé 48
doanh nghiép va trén 1000 ho gia dinh, ca thé hoat dong kinh doanh trong linh
vuc dich vu vai tong gid tri san xuét trén dia ban dat 440,326 ty dong nam 2011
|én 2.073,715 ty dong nam 2015, toc do tang binh quan trén 100%/nam. Toan
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huyén cé 35 doanh nghiép va trén 500 ho hoat dong kinh doanh trong linh vuc
thuong mai, khach san nha hang: tiém ning du lich budc dau duoc khai thsc, du
an du lich sinh thai Cam Pinh — Hiép Thuin dang dugc xay dung thu hit 865
lao dong.

Trén dia ban huyén c6 1 chi nhanh ngan hang ndng nghiép, 1 chi nhanh
ngan hang dau tu va phat trién (BIDV), 1 chi nhanh ngan hang chinh sach xa
hoi, 9 diém giao dich (Quy tin dung nhan dan) & cac x& va thi tran, dap ang nhu
cau tin dung cho cac hoat dong san xuat kinh doanh trén dia ban. Cac nganh
dich vu khac nhu buu chinh vién théng, khoa hoc.cong nghé, tin hoc... tiing
buéc phat trién nhanh dap tng tét yéu cau caa xa hoi.

Trong nhitng nim gan day, Kinh té caathuyén.co nhiing budc phat trién
khé, tang truong binh quan dat muc cao va onidinh, Nam 2015, ting trudng kinh
té dat ké hoach dé ra 1a 10%:; thu nhap binh quan gan 30 triéu ddng/ngudi/nam.
Co cau kinh té chuyén dich theo hudng tich cuc: Nong nghiép 27%, Cong
nghiép - Xay dung 39%, Dich vu 34%, 6 thang dau nam 2016, ting trudng Kinh
té ude dat 9,1%.[1]

3.2.3 Tinh hinh vin hoa -y té=gjiao duc.
Vé vin héa

Phic Tho 14 huyén c6 sy da dang, dan xen vé tén gido song cu dan chu
yéu theo 2 ton gi4o chinh: Pao Phat va Pao Thién Chla. Ngoai ra con co cé4c ton
gido khéac nhu dao Tin lanh, tin ngudng thd cling dan gian... Péng bao luong -
gido ¢ Phlc Tho, nhin chung déu song hoa thuan, ¢d truyén thong gin bd, doan
két, ludn tich cuc séng tot doi, dep dao.

La ving dat co, Phic Tho 12 noi luu gitr va bao ton hé théng di san van
hoa dam dic cung nhiéu 1& hoi dic sic. Toan huyén c6 173 di tich lich s - van
hod, trong d6 c6 46 di tich lich sir - van héa duoc xép hang cap quéc gia, 44 di
tich duoc xép hang cip tinh, thanh phé; dic biét c6 dén tho Hai Ba Trung tai X4
Hat Mon duoc xép hang Di tich cip qudc gia tir nhitng ndm 1960, nay goi la
Pén Hat Mon va da duoc cong nhan 1a Di tich qudc gia dic biét; naim 2016, L&
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héi truyén thdng dén Hat Mén di dugc cdng nhan Ia Di san van hda phi vat thé
cap qudc gia.
Véy té:

Thudng xuyén dugc quan tam chi dao va thyuc hién tét. Co sé vat chat va
trang thiét bi duoc ting cuong tir huyén dén x4, thi tran, chat luwong kham, chira
bénh va chim séc duoc nang I&n rd rét. Nam 2015 toan huyén c6 25 co so Y té,
trong d6: tuyén huyén cd 01 bénh vién, 01 trung tam y té; tuyén co sé cd 23
tram y té xa.

Vé gi&o duc dao tao

Nhiéu truong da dugc trang thiét bi hién daivphuc vu cho cbng tac giang
day nhu may tinh, cac thiét bi thi nghiém. Toan.huyén c6 25 nha tré mau giéo,
25 truong tiéu hoc, 23 truong THSC, 04 trvdng THPT; 01 trung tam gido duc
thuong xuyén.[1]
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CHUONG IV: KET QUA NGHIEN CUU
4.1. Tinh hinh san xuat, sir dung phan boén trong canh tac rau tai mét sé xa
canh tac rau tai huyén Phac The, Ha Noi.
4.1.1 Tinh hinh san xudt rau

La huyén thuan néng, Phic Tho xac dinh chuyén d6i co cau cay trong,
trong do, phat trién ving chuyén canh trong rau an toan quy mé Ion la cay trong
chu lyc.

Hién nay, huyén cé trén 520 ha rau an toan thudc 23 x4, thi tran. Tinh tur
ndm 2010 dén nay, huyén da xay dung duoc 17 co s& san Xuét rau an toan tap
trung, véi tong dién tich hon 480 ha (thudc cac xﬁ Thanh Da, Tam Thuén, Vang
Xuyén, Hat Mon, Tho Loc, Long Xuyén, Vén Phuc,), Véi gan 20 loai rau
khac nhau, trong do chii yéu gom: cai xanh, su hao, bép cai, dau qua, hanh 14, ca
chua,.... Trén dia ban huyén c6 4 co so duoc cép gidy chung nhan san xuét phi
hop tiéu chuan VietGAP voi 25,9 ha. Trung binh mdi nam, huyén Phlc Tho
cling cp ra thi truong khoang 38 nghin téh rau céc loai. Ngoai ra, huyén Phuc
Tho ciing hinh thanh mot sé md hinh san xuat theo chui lién két voi vige so ché
san pham tai chd nhu HTX Pha A.n; x4 Thanh Pa, c6 tong dién tich 50 ha, trong
d6 11,2 ha san xuét theo tiéu ':¢huén VietGAP.

F

Hinh 4.1. M6 hinh hé thong trong rau trong nha luéi
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Hinh 4.2. Khu vue trong rau an toan tai huyén Phiic Tho, Thanh phé Ha Noi

Qua diéu tra cho thay, dién tich tréng rau 1on cua huyén tap trung ¢ cac
xa: Thanh Pa, Van Phtic, Long Xuyén, Hit Mon va rau dugc tréng duong nhu
quanh nim vé&i 4 - 5 vu mdi ndm. Va tuy theo khi hau cua timg mua vu ma moi
vu trong nhitng loai rau khac nhau. Vu dong trong cac loai rau dong chii yéu nhu
cai xanh, bép cai, su hao, dau qua. Vu He tré)ng cac loai rau an gia vi, hanh,...
Vi dién tich rau an toan quy mé 1én nhung ngudi dan van chua ap dung ding
v6i k¥ thuat trong cho viing rau an toan.

Hi¢n nay huyén Phuc Tho da tién hanh thu nghi¢ém mo hinh tré)ng rau
trong nha mang, nha ludi nhu ¢ xa Van Phuc c6 hd 6ng Vii Van Sdu da mang lai
nang suat cao hon so véi trong thong thuong. Véi mo hinh nay thi ¢6 thé trong
dugc cac loai rau trai vu va mang lai hiéu qua kha cao ( su hao, bép cai trai vu
dat gan 200 triéu dong /ha). Song do chi phi kha 16n, do dé viéc ap dung mo
hinh nay trén dia ban huyén van chua co.

Theo cac ho dan & day thi tiy ting loai rau, mdi ha thu nhap thi 400 — 500
triéu déng. Hién tai, trén dia ban toan huy¢n da c6 nhitng hd nhan viéc thu gom
dé budn béan rau, ban 1¢ tai chg. Mot s6 lugng 16n rau duge cung cép va tiéu thu

O cac siéu thi, chg 16n, nhd cho cac vung lan can va cad Thanh phé Ha Noi.
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4.1.2. Tinh hinh sdn xudt phan bon
a, Tinh hinh sir dung phan bén héa hoc cho mét s6 loai rau

Dé biét duoc tinh hinh st dung phan bén héa hoc cho rau tai huyén Phic
Tho, dé tai tién hanh phong van 30 ho dan vé tinh hinh st dung lwong phan dam,
phan 1an, phan kali cho mét sé loai rau duoc san xuat chinh tai dai phuong. Két
qua st dung phan bon binh quan cho mot sb loai rau chinh duoc thé hién duéi
bang 4.1:

Bang 4.1: Tinh hinh sir dung phan bon hoa hoc cho mét sé loai rau

Don vi: kg/360 m?

Loai rau Phian dam Phan Ian Phan kali
Cai xanh 10 12 5
Bap cai 8,5 11 6

Su hao 8 15 6

Ca chua 9 12,5 55
Hanh l& 9 18 5
bau qua 11 15 4

Két qua diéu tra phong van cho thay, tit ca cé4c loai rau déu dugc sir dung
mot lugng kha dong déu. Trong:do, hanh 14 sir dung lugng phan bon cao nhat do
hanh 14 cho thu hoach nhigu.dot mdi dot cach nhau khong lau nén can luong
phan bon 16n. Qua diéu tra con.cho thay kha niang sir dung phan bon cua céc
loai rau con phu thuoc V@enhiéu yéu to nhu: mat do trong, thoi vu gieo, tinh
hinh dinh dudng trong datva tap quan canh tac cua ting dja phuong.

b, Tinh hinh str dung phan bén hitu co cho mét s6 loai rau

Luong phan bon hitu co cho rau trong nhitng nim gan day ting dang ké
do ngudi dan y thie duoc viéc sir dung phan bdon héa hocj va do yéu cau cua
Viéc san Xxuit rau an toan. Luong phan bén trung binh tir 4 — 5 ta/30m* cha yéu
1a phan ga dugc cac ho dan mua tir cac trang trai vé i hoai. Luong phan hitu co
tang 1én tir d6 lugng phan hoéa hoc giam xudng dic biét 1a phan dam tir d6 han

ché dugc du lugng nitrat trong rau ciing nhu tranh dwoc Sy sinh trudng mat can
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d6i, ddng thoi han ché dugc sau bénh xam nhidm, tir d6 dam bao dwgc pham
chat rau an toan.
4.2. Ham lwong NO; trong mét sé loai rau tai khu vuc nghién céu

Dé danh gia mtc do & nhidm nitrat trong céc loai rau tai khu vuc nghién
ctru, dé tai tién hanh so sanh két qua phan tich duoc véi tiéu chuan hién hanh &
Viét Nam: TCVN theo quyét dinh s6: 99/2008/QD-BNN ngay 15 thang 10 nim
2008 cua Bo trusng Bo ndng nghiép va Phat trién ndng thon ban hanh theo quy
dinh san xuat, kinh doanh rau qua va ché an toan.

Tiéu chuan Nitrat trong rau cua té chic Y té, thé gisi (WHO) va Cong
déng chau Au (EC) gidi han du lugng Nitrat trong rau khong vuot qua 300
mg/kg rau tuoi. Ngudng ham luong Nitrat tdivda.che phép ctia mot so loai rau
trong tiéu chuan Viét Nam d ban hanh dugcthé hién ¢ bang 4.5 sau:
Bang:4.2: Mic giéi han NOy toi da cho.phép trong mét sé loai rau qua theo

quyét dinh 99/2008/QD-BNN

Don vi: mg/kg rau tuoi.

STT Loairau I,VI&C gid1 han
toi da cho phép

1 | Xalach 1500
2 | Raugiavi 600
3 | Bap cai, Suthao, Sup lo, Cu cai, Toi 500
4 | Hanh I, Baubf, Ot cay, Ca tim 400
5 | Ngobrau 300
6 | Khoai tay, Ca rot 250
7/ | Pau an qua, Nang tay, Ot ngot 200
8 | Ca chua, Dua chuot 150
9 | Duabod 90

10 | Hanh tay 80

11 | Dua hau 60
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Tir bang trén cho ta thay tiéu chuan nitrat & Viét Nam cho cac loai rau

chua day du, chi c6 mot sé loai cu qua, rau gia vi. Vi vay trong 6 loai rau nghién

ctru thi chi c6 Bap cai, Hanh 14, Dau an qua cd tiéu chuan so sanh, rau Cai xanh

chua c6 trong tiéu chudn so sanh. Hon nita, rau Cai xanh 1a mot trong sé nhiing

loai rau phd bién duoc trong hién nay trén nhiéu khu vuc voi luong tiéu thu

hang ngay rat I6n tai cac cho hay céc siéu thi. Do sy thiéu s6t nay cua hé thdng

TCVN, nén dé tai da ap dung tiéu chuan Nitrat trong rau cua té chic Y té thé

gidi (WHO) va Cong dong chau Au (EC) giéi han du lwong Nitrat trong rau

khong qua 300 mg/kg rau tuoi dé so sanh va danh gia.

Sau khi ldy mau va tién hanh phan tich tai phong thi nghiém caa Truong

Pai hoc Lam Nghiép, ham lugng nitrat trong'mot sé loai rau tai khu vuc nghién

ctru dugc thé hién & bang sau:

Bang 4.3: Ham lwong nitrat trong mau rau fwoi tai khu vuc nghién ciu

Don vi: mg/kg rau tuoi:

Ham i
. / Tiéu chuan
STT Pia diém Tén mau lwgng TCVN
WHO $ EC
NO;’
M1-1 Cai xanh 1389.77 - 300
M1-2.Bap cai 984.45 500 -
M1-3 Su hao 2813.87 500 -
1 | x&Van Phdc
M1-4 Ca chua 192.07 150 -
M1-5 Dau qua 2266.14 200 -
M1-6 Hanh la 1314.16 400 -
M2-1 Cai Xanh 3051.22 - 300
M2-2 Bap cai 1426.29 500 -
M2-3 Su hao 3029.31 500 -
2 | xa Thanh Da
M2-4 Ca chua 655.81 150 -
M2-5 Dau qua 1743.97 200 -
M2-6 Hanh 1a 1740.32 400 -
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M3-1 Cai xanh 2189.46 - 300
M3-2 Bap cai 1017.32 500 -
A M3-3 Su hao 1835.26 500 -

3 | xa Long xuyén _

M3-4 Ca chua 743.45 150 -

M3-5 Pau qua 1181.63 200 -

M3-6 Hanh la 465.93 400

M4-1 Cai xanh 3336.03 - 300

M4-2 Bap cai 1729.36 500 -

M4-3 Su hao 2364.73 500 -
4 | x8Vong Xuyeén = o

M4-4 Cachua | 568.18. | 150 -

M4-5Dauqua 210547 | 200 .

M4-6 Hanh 14 %, 1948.45 400 -

4000
3500
3000
2500
2000
1500 ® Ham lwvgng NO3-
I B TCVN
1000 1 .
Tiéu chuan WHO va EC
500
0 1 B 1 B 1 B
£15|8 3’3/ =<5 8/ 35= £5/ 8|52 <5 8| 53/=
AHEEEE R NHEHEEEENHEEEE N EEEE
el 3l ala S>> e 3lala &S| 2w 3lala & 2w 3lal3 S
Bﬂmumlﬁimumzﬁﬁmum:tﬁﬂmum:
A TR G o TR L en T e T n| 2
LES|gl a2 DS oA w2 S ale 2SS
5/2|2|5/5|3/2/2/2|5/8/5/2/2|2|5/22/2 2|22 3|2
xa Van Phuc xa Thanh ba xa Long xuyén xa Vong Xuyén

Hinh 4.3: Biéu d6 thé hién két qua cac miu rau phan tich tai

khu vuc nghién ciru.

42



3000

2500
2000
1500
1000 -
500 - l
O .
M1-1 Cai MlZBap ca|M1 3 Su hao M1-4 Ca M1-5 Bau M16Hanh
xanh chua qua F
xa Van Phuc
4 ~ 7 7 4 p - ~ ~ 7
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Hinh 4.5: Két qua phan tich cdc miu rau tai xa Thanh Pa,

huyén Phac The, Tp Ha Noi.
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Hinh 4.6: Két qua phan tich cgﬁw;u tai x4 Long Xuyeén,
huyén Phc The, Tp Ha Noi.
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Hinh 4.7: Két qua phan tich cac miu rau tai x& Véng Xuyén,
huyén Phac The, Tp Ha Noi.
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Hinh 4.8: Két qua phan tich cac mau rau Sal xanh tai khu vec nghién ctru.
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Hinh 4.9: Két qua phan tich cadc miu rau Bip cai tai khu vuc nghién ciu.
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Hinh 4.10: Két qua phan tich cac miu rau Su hao tai khu vuc nghién ciru.
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Hinh 4.11: Két qua phé&h cac mau Ca chua tai khu vurc nghién ciru.
e
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Hinh 4.12: Két qua phan tich cac miu Pau qua tai khu vac nghién ciu.
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Hinh 4.13: Két qua phan tich cac miu Hanhxlé' tat khu vuc nghién ciu.

Nhan xét:

Dua vao bang 4.3 va biéu db hinh*4.3 ta 66 thé nhan thdy ring tit ca s6
mau rau nghién ciru déu vuot qua tidu chuan cho phép cua Viét Nam va Quoc té
nhiéu lan. Ham lugng ton du cta nitrat tron"g"céc loai rau la khac nhau va khéc
nhau & cac dia diém nghién cau. | - |

Trong s6 cac mau mang d1 phéh':‘ltich thi mau Ca chua c6 lugng ton du
Nitrat thap hon ca va thap n.hétﬂié'm?x'l] M1-4 Ca chua vuot qué 42,07 mg/kg rau
tuoi, tire 1a vuot qua tiéu ch;uéh (_:ho' phép cua Viét Nam 1a 1,28 1an, mau M3 — 4
Ca chua vuot qua 593,4§';ﬁ;g/1§g rau tuoi, vuot qua tieu chuan cho phép cua Viét
Nam la 4,95 Ian. Mau cahﬁm 'lu:qng nitrat cao la cac mAau cai xanh, cao nhat la
M4 — 4 vuot qua 3036,03"mg/kg rau tuoi tirc 13 vuot qué tiéu chuan WHO va
EC 11,12 lan, M2 — 4 vuot qua 2751,22 mg/kg rau tuoi va vuot qué 1,17 1an so
V6i tiéu chuan WHO va EC.

Trong céac loai rau nghién ctu thi rau Cai xanh ¢6 ham lugng nitrat trung
binh trong c4c mau cao nhat, trung binh 1a 2491,62 mg/kg rau tuoi; Ca chua cd
ham lwong nitrat trung binh trong cdc mau thap nhat, trung binh 1a 539, 88

mg/kg rau tuoi.
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Dua vao bang 4.3 va cac biéu db hinh 4.4 dén hinh 4.7 cho thay, tai clng
mét khu vuc 1ay mau nhung ham luong Nitrat lai ¢6 sy chénh 1éc khéac nhau tay
theo turng loai rau.

O xa Van Phlc, ham luong nitrat trong mau rau Su hao 1a 16n nhit véi
2813.87 mg/kg rau twoi, ca chua c6 ham lugng nitrat thap nhat voi 192.07
mg/kg rau tuoi.

Tai xa Thanh Pa, ham luwgng nitrat trong rau Cai xanh Ién nhat véi
3051.22 mg/kg rau tuoi trong va Ca chua 1a loai rau c6 ham luwong nitrat thap
nhat voi 655.81 mg/kg rau tuoi.

Tai xa Long Xuyén, Cai xanh c6 ham luongrnitrat cao nhat véi 2189.46
mg/kg rau tuoi va ham luong nitrat thap nhattrong Hanh 14 véi 465.93 mg/kg
rau tuoi.

Tai xa Vong Xuyén, Cai xanh ciing.co ham lugng nitrat cao nhat trong cac
loai rau voi 3336.03 mg/kg rau tuoi va loai rau ¢6 ham luong nitrat thap nhat 1a
trong Ca chua véi 568.18 mg/kg rau tuoi.

Qua d6 chung t6 rang cac loal rau khac nhau ¢ cing mot vi tri 1ay mau
chung t6 s& ¢é sy tich lily nitratskhac nhau, va mot phan do ham lugng phan bon
hoa hoc cho rau ciling khac nhau.

Dua vao bang 4.3 va c4c biéu d6 tir hinh 4.8 dén hinh 4.13 ta thiy riang &
cung mdi loai rau lai c6 Ham'lrong nitrat khac nhau ti mdi vi tri, cu thé:

Véi rau Cai xanh:"Ham luong nitrat cao nhat 1a 3336.03 mg/kg rau tuoi
thuoc xa Vang Xuyén va thap nhat 14 1389.77 mg/kg rau tuoi thudc xa Van
Phac.

V6i Bap cai: Vong Xuyén ciing 1a x4 co6 ham lugng nitrat trong loai rau
nay cao nhat véi 1729.36 mg/kg rau tuoi va thap nhat & x4 Van Phic véi 984.45
mg/kg rau tuoi.

Vé6i Su hao: Ham luong nitrat cao nhat tai xa Thanh Pa voi 3029.21
mg/kg rau tuoi, ham lugng nitrat thip nhat 12 1835.26 mg/kg rau tuoi & X4 Long
Xuyén.
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Vé6i Ca chua: ham luong nitrat trong Ca chua thap hon so véi c4c loai rau
khac. Cao nhat tai xa Long Xuyén véi ham luong nitrat 1a 743.45 mg/kg rau tuoi
va tai xd Van Phaic c6 ham luong nitrat thip nhat véi 192.07 mg/kg rau twoi.

Véi mau Dau qua: Van Phic 1a khu vyuc ¢6 ham luong nitrat cao nhat véi
2266.14 mg/kg rau tuoi va thap nhat 12 & x& Long Xuyén v4i ham luong nitrat 12
1181.63 mg/kg rau tuoi.

Vé6i mau hanh 1a: Ham luwong nitrat cao nhat tai x4 Véng Xuyén véi
1948.45 mg/kg rau tuoi va thap nhat 1a 465.93 mg/kg rau tuoi thuoc xa Long
Xuyeén.

Ham luong nitrat khac nhau ¢ cac vi tri khac mhau trong khi cung moét loai
rau 1a do lugng phan bon cho loai rau d6 it hay mhiéu va mot phan do tap tuc
canh tach tai khu vuc do.

Vi vay can quan tdm dén luong phan bon cho rau hon dé giam lugng ton
du nitrat gay hai cho suc khoe con nguoi.

4.3. Ham lwong NO; trong dat tai Khu virc nghién ciru

Tuong tu nhu v6i nghién ciru ham lugng nitrat trong rau, dé nghién ciu
ham lugng nitrat trong dat tai kKhi vucnghién ciru dé tai tién hanh lay 24 mau to
hop tai vi tri iy miu rau. K@t qua phén tich va tinh toan duoc thé hién trong

bang 4.4 sau:
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Bang 4.4: Ham lwong nitrat trong dét tai cac vi tri [y miu rau tai khu vuc

nghién cuau.
Ham lugng 2
2 . _ D6 am
STT | Dia diém Tén mau Nitrat trong .
. dat (%)
dat (mg/kg)
M1D-1 Cai xanh 447.68 8.56
M1P-2 Bap cai 203.02 0.4
M1D-3 Su hao 1134.16
1 | xaVanPhuc _
M1D-4 Ca chua 50.24 4
M1D-5 Pau qua 875.89 0.4
M1D-6 Hanh la 524.22 0.24
M2D-1 Cai Xanh 1302.13 2.5
M2D-2 Bap. cai 454.98 4.42
M2D-3 Su hao 1125.08 2.2
2 | xa Thanh Da _
M2Db-4 Ca chua 425.64 0.21
M2B-5 bauqua 579.13 0.4
M2D-6 Hanh la 1013.15 0.44
M3D-1 Cai xanh 805.2 5.76
M3B-2 Bip cai 320.24 4
N > M3D-3 Su hao 924.06 6.76
3 | xa Long xuyen _
M3b-4 Ca chua 199.37 0.56
M3D-5 Bau qua 297.96 0.22
M3D-6 Hanh la 504.76 0.66
M4D-1 Cai xanh 1120.47 4.24
M4D-2 Bip cai 531.66 0.46
A M4D-3 Su hao 1035.76 0.4
4 | xa&Vong Xuyén _
M4Db-4 Ca chua 144.6 0.23
M4D-5 Bau qua 1000.98 0.22
M4D-6 Hanh la 576.5 0.4
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Hinh 4.19: Két qua phan tich mau dat tai vi tri 1ay rau Cai xanh tai

khu vuc nghién ctu
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Nhan xét:
T bang 4.4 va biéu d6 hinh 4.14 ta c6 thé nhan thdy d6 am dat anh

huong dén luong ton du cua nitrat trong dat, d6 4m cang cao thi lugng nitrat

trong dat giam do d6 sy c6 mat cua nitrat trong cac mau dat khong ty 1é thuan

véi mau rau twong ang.

Ham luong nitrat trong dat dao dong trong khoang 50.24 mg/kg dén

1302.13 mg/kg dat, trong d6 mau cao nhat 1a M1P — 1 véi nong d6 la 1302.13

mg/kg, mau thap nhat 1a mau M1D — 4 véi nong d6 1a 50.24 mg/kg dat.
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Duya vao cac biéu do tir hinh 4.15 dén 4.24 ta thiy rang: Ciing gidng nhu
trong mau rau nghién ciu, ham luong nitrat trong dat tai moi khu vuc trong tai
cac vi tri ldy miu rau 1a khac nhau va ciing khac nhau vé ham luong nitrat trong
dat tai mdi khu vuc nghién cau.

Piéu d6 cho thay rang trén dia ban huyén Phic Tho & cac khu vuc khac
nhau thi hinh thirc bén phéan va luong bon phan khéng giéng nhau ciing nhu tap
tuc canh tac, san xuat ciing khac nhau. Dan dén ham luong ton du nitrat trong
dat ciing khac nhau tai cac vi tri.

Mac du trén thé gidi cling nhu ¢ Viét Nam d&.co rat nhiéu nghién ctu veé
ham luong Nito tong s6 trong dat. Tuy nhién, cho dén-nay van chua c6 mot co
quan, to chirc nao c6 nghién cau cu thé nao dura sa tieu chuan Nitrat trong dat.
Vi vay can c6 nhitng nghién cau cu thé dé dua ra hé thdng tiéu chuan cho céc
loai dat khac nhau.

4.4. Mbi twong quan giira ham lwong nitrat-trong dat va trong rau
Pé xac 1ap mdi twrong quan gitta ham luong nitrat trong rau va trong dat

trong tai khu vuc nghién ctu, tai moi vitri 1ay mau rau dé tai tién hanh l1ay mot

mau dat:
1400
¢ ¥=0,3832x +9,6966
1200 R2=0,8232
o o
1000 * P
2 /
800 *
600
o, 7%
400 L J
e
200 Y —
2
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Hinh 4.25: Méi twong quan giira ham lweng nitrat trong rau va

trong dat tai khu vuc nghién ciu.
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V6i R? = 0.8232 ta tinh duoc hé sb tuong quan R = 0,9073, tir d6 cho thiy
tén tai mdi twong quan gitra ham luong nitrat trong rau va ham luong nitrat
trong dat dé trong rau. Ching c6 mdi twrong quan & muc chit ché

Phuong trinh twong quan la:

y = 0.3832x + 9.6966
Trong d6: Y 1a ham lugng ntrat trong dat (mg/kg)
X 1a ham luong nitrat trong rau (mg/kg rau tuoi)

Tt phuong trinh trong quan trén ta c6 thé tinh toan dugc ham lugng nitrat
trong rau néu biét ham luong nitrat trong dat va nguoc lai. Nhu vay, phuong
trinh tuong quan nay rat co y nghia trong viéc du bao-mic d6 6 nhiém dat do
nitrat gay ra néu biét duoc nong do nitrat trong ey rau dugc trong tai dia diém
d6. Mit khéac, néu lay tiéu chuan caa WHO vaCodng dong chau Au (EC) vé ham
luong nitrat cho phép trong rau khong.vatot qua 300 mg/kg rau tuoi thi ham
lugng nitrat thich hop trong dat dé trong rau 1&-124.66 mg/kg.

4.5. Pé xuat mot sé giai phap giam thiéu dw lwong NOs- trong rau
4.5.1. Bién phap qudn ly

Xay dung, ban hanh kip‘thoi va-day du cac tiéu chuan, quy chuan ky thuat
vé san xuat, sir dung phan bén, tao ra cac hang rao ky thuat dé han ché viéc sur
dung phan bon khong hiéu-qua,-han ché viéc san xuat, nhap khau phan bon c6
chua céc chat doc hai vugt'gua mac quy dinh.

Tang cuong kiém trachat luong VSATTP & c4c co sé san xuat va nhiing
noi tiéu thy rau trén thi trudng.

Tang cudng cdng tac quan 1y Nha nudc vé thude bao vé thuc vat va thude
trir sdu va c6 nhitng quy dinh chat ch& hon nita dic biét trong san xuat néng
nghiép.

Thuc hién quan trac, kiém tra thudng xuyén, lién tac du lugng kim loai
nang ndi chung va Fe noi riéng trén cac loai rau cling nhu trong cac thanh phan

moi truong Khac.
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4.5.2. Bi¢n phép ky thudt

Rau phai dugc san xuat theo vung trong quy hoach, c6 té chac va quan ly
chat ch&. Nguoi san xuit 4p dung va tuan tha mot cach chat ché quy trinh ky
thuat trong rau an toan.

MBOi trudng san Xuat:

D4t trdng: Phai 1a noi thich hop cho ting loai rau, dat chua hodc da loai
bo yéu té 6 nhidm va khdng bi anh huong boi bat cir ngudn gay 6 nhiém nao.

Nguon nude tudi: Str dung ngudn nudc cac giéng khoan di qua kiém tra.
Khong sir dung nhitng nguén nudc bi nhiém ban bai sinh hoat, cong nghiép, y té.

Phan boén:

Khong sir dung phan bon héa hoc khéng.nhan-méac, khdng ré nguon goc
hoic qua han st dung. Chi st dung phan bén; thudc kich thich sinh truong cé
trong danh muc cho phép st dung va st dung ding liéu luong.

Tang cuong str dung cac loai phan bon-hiru co da qua xu ly, khong dung
phan tuoi dé truc tiép bon va tudi cho rau.

Ap dung céc bién phap méi nhu sir dung cac loai phan bon l4... tiét kiém
duoc phan bon, vira gitp cay sinhitrurong tot, chat luong ndng san duge dam bao.

Can su dung céc loai phan bon cham tan dé cay tréng sur dung mot cach tir
tir giup ting hidu qua sir dung chat dinh dudng, giam chi phi, giam & nhidém mai
truong.

Sir dung cac loai phan bon vo co theo ty 18 can ddi, bon dam vira phai va
nén két thuc bon dam trude khi thu hoach 20 — 25 ngay. Bon phan héa hoc dung
quy dinh, hét hop vai phan chudng, phan xanh va phan vi lugng.

Thu hoach va bao quan: thu hoach dung thoi gian dé dam bao rau c6 chat
lwong tét nhat, bao quan can than tranh dé bi dap nat. Khong nén thu hoach ngay

sau khi bon phan hoac khi méi phun thudc bao vé thyc vat.
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KET LUAN — TON TAI — KIEN NGHI
Két luan

Tt nhitng két qua thu duoc trong qué trinh nghién ctu, dé tai dua ra mot
sb két luan nhu sau:

Toan huyén Phic Tho c¢6 hon 520 ha dién tich dat trong rau mau véi mo
hinh san xuét rau an toan. O day, rau duoc trong quanh nam (4 — 5 vy/nim) Vi
s6 luong 16n, da dang (hon 20 loai rau khic nhau). Tuy theo diéu kién khi hau
ma mdi mua vu s& trong nhiing loai rau thich hop khac nhau. Tuy nhién da s6
cac ho trong rau chua ap dung nghiém ngat ky thuat trong rau an toan va van
chua c6 mot loai rau nao duoc kiém dinh cia co quan nha nudc vé chat luong.

Ngoai viéc trién khai mé hinh san xuétrau an toan thi huyén Phic Tho da
tién hanh thtr nghiém mé hinh san xuat rau wng dung cong nghé cao trong nha
mang, nha luéi. Mic di mang lai nang suat cao song chi phi 16n nén mé hinh
nay van chua duoc trién khai rong rai trén dia ban huyén.

Phan bon héa hoc trong canh tac rautai mot sé x& cua huyén Phic Tho
nhuy Van Phuc, Thanh Pa, Long Xuyén, duoc st dung phd bién, da dang vé
chung loai. Trong d6, phan dam“duwoc. St dung nhiéu nhat. Viéc bon céc loai
phan khong dung lidu luong,.ty 1€ trang khi ng véi mbi loai rau lai 6 nhu cau
st dung khac nhau.

Ham lugng Nitrat trong rau va trong dat cho thay:

Trong rau: Tai thoi diém nghién cau, 24/24 mau rau dem di phan tich déu
c6 ham luong nitrat vuot qua QCVN va cuia WHO&EC. Ham luong nitrat phu
thudc vao ting loai rau va diém lay mau rau. Rau cai canh c6 luong ton du c6
ham luong nitrat trung binh trong cdc mau cao nhat, trung binh la 2491,62
mg/kg rau tuoi va cao nhat & khu vuc xa Vong Xuyén; Ca chua c¢6 ham luong
nitrat trung binh trong c4c mau thap nhat, trung binh 1a 539, 88 mg/ka rau tuoi
thudc xa Van Phc.

Trong dat: Dé tai tién hanh phan tich 24 mau dat tai cac vi tri 1y mau rau,
ham luong NO3- trong dat dao dong trong khoang 192,07 mg/kg dén 3336,03

mg/kg rau tuoi.

58



Ton tai méi quan hé chit ch& gitra ham lwgng NO3™ trong rau va dat trdng.
Ham lugng Nitrat trong dat cao tai nhitng noi c6 ham lugng nitrat trong mau rau
phan tich cao va nguoc lai.

Trong tat ca cac mau nghién ciru, ham lwgng nitrat c6 su chénh léch nhau
kha lon.

Ton tai

Do thai gian va kinh nghién con han ché nén dé tai con c6 mot sb ton tai
nhu sau:

Dé tai méi nghién ciru phan tich mau rau & quy mé 4 xa trén dia ban toan
huyén Phic Tho nén chua tong quat hoa dugc anh huong tir du luong nitrata dén
suc khoe con nguoi toan khu vuc.

Do han ché thoi gian nén dé tai méi chisldy mau phan tich & mot thoi diém
trong nam, chua c6 diéu kién lay mau nhiéu lan'dé phan tich Iap lai trong nhiing
khoang thoi gian trong nam.

Kién nghi

Pé khic phuc nhiing ton tai trén va dat duoc két qua tét hon, chuyén dé co
nhitng kién nghi sau:

Can tiép tuc nghién eku todn dién ham luwong nitrat va mot sé hop chat
khac cua nito trén dia ban khu vuc nghién cuau.

Can nghién cau trén'dien tich rong hon véi sé mau phan tich nhiéu hon.

Can c6 nhiéu nghién-ciu vé phuong phap xac dinh nhanh sy c6 mat cua
nitrat trong rau cho ngudi tiéu dung.

Cé4c mau can duoc thuc hién phan tich theo nhiéu phuong phép khac nhau

dé so sanh két qua va dua ra két luan chinh xac nhat.
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PHU LUC
Phu luc 01. Quyét dinh s6 99/2008/QP-BNN quy dinh san xuat, kinh doanh

rau qua va che an toan.

STT Ham lweng nitrat NO3- Mikc giéi han toi da
cho phép (mg/kg)

1 | Xalach 1500
2 | Raugiavi 600
3 | Bap cai, Su hao, Suplo, Cu cai, Toi 500
4 | Hanh 14, Bau bi, Ot tay, Ca tim 400
5 |Ngorau 300
6 | Khoai tay, Ca rot 250
7 | Pau in qua, Ming tay, Ot ngot 200
8 | Ca chua, Dua chuot 150
9 |Duabo 90

10 | Hanh tay 80

11 | Dwa hau 60

Phu luc 02: Tiéu chuan Nitrat trong rau cia to chic y té thé gioi WHO va
Céng dong chau Au EC:

Loai cay Ham lwong NO3- | Loai cay Ham luong NO3-
Dua hau 60 Hanh tay 80

Dua bo 90 Ca chua 150

Ot ngot 200 Dua chudt 150

Mang tay 200 Khoai tay 250

Pau qua 200 Ca rot 250

Cai xanh 300 Hanh 14 400

Rau ngd 300 Bau bi 400

Su hao 500 Catim 400

Cai bap 500 Xa lach 1500




Phu luc 03: Mau diéu tra, phéng van nguoi dan

Nguoi diéu tra:

Ngay diéu tra:

1.

© N o a0 k~ WD

9.

Ho tén ngudi dugc diéu tra;

Dién tich trong rau caa gia dinh 1a bao nhiéu?

Loai rau dugc 6ng (ba) trong chu yéu 1a loai rau gi?

Ong (ba) bon nhiing loai phan nao cho rau va lugng bén 1a bao nhiéu?
Thoi gian giita cac lan bon 1a bao nhiéu ngay?

Chi phi cho phan bén va cham séc 1a bao nhiéu?

Rau sau khi thu hoach dugc dem ban & dau? Gia ¢a thé nao?

Thu nhap trung binh trén 1 sao trong“rau/.cua gia dinh 6ng (ba) la bao
nhiéu?

Gia dinh 6ng (ba) trdng may vu rau.mdi nam?

10.0ng (ba) c6 thé cho biét nhiing thuan loi va kho khan trong viéc trong rau

tai khu vuec.



Phu luc 04: Mét s6 hinh anh minh hoa:
Canh d6ng rau mau tai huyén Phic Tho

Mau ctia c4c mau phan tich trudc khi so mau.
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NDNIE/ X o
Mot so hinh anh trong phong thi nghiém



